
Использование медиации и других примирительных процедур 
 

1) Можно ли примириться по спору, находящемуся на рассмотрении арбитражного суда? 

Стороны могут примириться на любой стадии арбитражного процесса и при исполнении судебного 
акта. 

Более того, в соответствии с частью 1 статьи 138 АПК РФ арбитражный суд принимает меры для примирения 
сторон, содействует им в урегулировании спора. 

2) Почему стоит использовать примирительные процедуры? 

1. ЭФФЕКТИВНО: договоренности, достигнутые сторонами в процессе проведения примирительных 
процедур, исполняются гораздо чаще, чем судебные решения. 

2. НЕДОРОГО: использование примирительных процедур не влечет необходимость несения судебных 
расходов; в случае заключения сторонами мирового соглашения возвращается 50% госпошлины. 

3. БЫСТРО: при желании можно урегулировать спор буквально за несколько часов. 
4. СОХРАНЕНИЕ ДЕЛОВЫХ СВЯЗЕЙ: в случае примирения деловые отношения сторон не только 

сохранятся, но и станут еще крепче. 
5. ЗАЩИТА «СЛАБОЙ» СТОРОНЫ, которая не всегда имеет возможность привлечь для защиты своих 

интересов высококвалифицированных юристов. 
6. ВСЕ В РУКАХ СТОРОН: используя примирительные процедуры, стороны самостоятельно приходят к 

устраивающему их результату примирения, в отличие от судебного разбирательства, где решение 
принимается судом. 

7. КОНФИДЕНЦИАЛЬНО: примирительные процедуры характеризуются отсутствием публичности, что 
позволяет избежать разглашения конфиденциальной информации. 

8. ОРИЕНТАЦИЯ НА ИНТЕРЕСЫ СТОРОН: использование примирительных процедур позволяет 
удовлетворить действительные интересы сторон. 

9. ВЫБОР ПОСРЕДНИКА (МЕДИАТОРА): при использовании некоторых примирительных процедур 
стороны вправе самостоятельно выбрать лицо, содействующее урегулированию спора, что вызывает 
доверие сторон к такому лицу и укрепляет авторитет результата примирения. 

10. КОМФОРТ, ДОВЕРИЕ И СОТРУДНИЧЕСТВО: отсутствие необходимых элементов процессуальной 

формы и судебной атрибутики создает психологический комфорт для участников спора, атмосферу 
доверия и сотрудничества. 

3) Какие примирительные процедуры можно использовать в арбитражном процессе? 

Стороны вправе использовать любые примирительные процедуры, если это не противоречит федеральному 
закону. 

Наиболее популярными примирительными процедурами на сегодняшний день являются: 

• переговоры, 

• медиация. 

Переговоры - вид примирительной процедуры, посредством которой стороны урегулируют возникшие 
разногласия непосредственно или при содействии своих доверенных лиц без привлечения независимой 
третьей стороны. В итоге стороны самостоятельно урегулируют конфликт. 

Переговоры - одно из наиболее простых, распространенных, эффективных и доступных средств 
урегулирования конфликтов, в том числе в сфере экономики, поскольку переговоры не влекут 
дополнительных расходов, для их проведения не требуется какое-либо официальное разрешение, они не 
представляют риска для сторон и направлены на конструктивное обсуждение предмета спора. 

Переговоры могут проходить в устной и в письменной формах. 

Медиация - процедура урегулирования конфликта, в которой участвуют равноправные субъекты спора на 
основе добровольного согласия и сотрудничества, а также нейтральное и независимое лицо (медиатор), 
содействующее сторонам в урегулировании конфликта и достижении ими взаимовыгодного соглашения. 

Порядок и особенности проведения процедуры медиации регулируются Федеральным законом от 
27.07.2010 № 193-ФЗ «Об альтернативной процедуре урегулирования споров с участием 
посредника (процедуре медиации)» (далее - Закон о медиации). 

4) Как использовать примирительные процедуры в арбитражном процессе? 



Для использования примирительных процедур в арбитражном процессе необходимо обратиться к судье с 

письменным ходатайством об объявлении перерыва в судебном заседании (проведение переговоров) или об 
отложении судебного разбирательства (проведение переговоров или процедуры медиации). 

5) Как найти медиатора? 

В настоящее время в нашей стране в целях проведения процедуры медиации могут быть привлечены как 
конкретные медиаторы, так и организации, осуществляющие деятельность по обеспечению проведения 
процедуры медиации, одним из основных видов деятельности которых является деятельность по организации 
проведения процедуры медиации (п. 4 ст. 2 Закона о медиации). 

В процессе поиска медиатора, практикующего в конкретном регионе России, можно использовать любые 
доступные источники информации, начиная от рекомендаций и заканчивая поисковыми системами и 
специализированными сайтами в сети Интернет. 

Также можно обратиться в организацию, осуществляющую деятельность по обеспечению 
проведения процедуры медиации, которая может рекомендовать кандидатуру медиатора, кандидатуры 
медиаторов или назначить их в случае, если стороны направили соответствующее обращение в указанную 
организацию на основании соглашения о проведении процедуры медиации (ч. 3 ст. 9 Закона о медиации). 

Такими организациями по имеющейся у Высшего Арбитражного Суда Российской Федерации информации по 
состоянию на 23.07.2013 года являются следующие (список организаций приводится в алфавитном 
порядке)*: 

Барнаул 

• Некоммерческое партнерство «Сибирский центр медиации и права» (656049, г. Барнаул, ул. 
Пролетарская, 139, оф. 2 (правое крыло, 2 этаж), тел. (3852) 396-500, e-mail: sibmediacia@mail.ru; 
сайт: www.sporgid.ru); 

Белгород 

• Центр медиации и права Белгородского университета кооперации, экономики и права (Белгородская 

область, г. Белгород, ул. Садовая 116 б, тел.: +7 (4722) 34-77-91, 31-74-29, +7-910-323-13-30, e-
mail: centrmedia@bukep.ru, kaf-up-zav@bukep.ru, сайт: www.bukep.ru); 

Владимир 

• Коллегия медиаторов (посредников по урегулированию споров) при Торгово-промышленной палате 

Владимирской области (600031, г. Владимир, ул. Студеная гора, д.34, тел./факс: (4922) 45-08-36, 
45-08-30, e-mail: jurid@cci.vladimir.ru); 

Волгоград 

• Автономная некоммерческая организация «Волгоградский Центр внесудебного урегулирования 

споров» (ВЦВУС) (400005, Волгоград, ул. Коммунистическая, д.64 «а», офис 210, тел: +7 960 887 
3342; e-mail: vlg.mediare@gmail.com, сайт: http://www.vnesuda.ru); 

• Автономная некоммерческая организация «Международный центр подготовки кадров» (400005, г. 

Волгоград, ул. 7-я Гвардейская, 2; тел./факс.: 8(8442) 26-78-65, 2З-З4-84; e-mail 
: rrc@volgogradcci.ru; сайт : http://profmediacia.ru, http://mcpk34.ru); 

• Центр профессиональной медиации Волгоградской торгово-промышленной палаты (400005, г. 

Волгоград, ул. 7-я Гвардейская, 2, тел./факс.: 8(8442) 26-78-65, e-mail:mcpk@volgogradcci.ru, 
сайт: http://profmediacia.ru/); 

Воронеж 

• Некоммерческое партнерство «Союз арбитражных медиаторов» (394030, г. Воронеж, ул. Желябова, 

46; тел.: (473) 235-62-08, 235-64-16, факс: (473) 235-62-08; е-mail: np.souz@gmail.com); 

• Центр правовых инноваций и примирительных процедур Воронежского государственного 

университета (394036, г. Воронеж, ул. Пушкинская, д. 16, каб. 237; тел: +7 (920) 450-29-99, +7 
(915) 544-41-16; e-mail: center.vsu@mail.ru; 
сайт: http://www.vsu.ru/russian/structure/edu/media_center.html); 

Екатеринбург 



• Автономная некоммерческая организация «Уральский центр медиации» (620014, г. Екатеринбург, ул. 

Малышева/Воеводина, д. 31/6, корп. Д; тел.: 8(343)290-21-31, +7(912)-202-52-12; e-
mail: urmedia@mail.ru; сайт: www.uralmediator.ru); 

• Центр медиации Уральской государственной юридической академии (620137, г. Екатеринбург, ул. 

Комсомольская, д.23, оф. 309, тел.: 8 (343) 375-15-36; e-mail:usla.mediator@gmail.com; 
сайт: mediacia@usla.ru); 

Иркутск 

• Центр правового обучения и медиации при ФГБОУ ВПО «Байкальский государственный университет 
экономики и права» (664003, г. Иркутск, ул. Ленина, 11, корпус 6, ауд. 6-400; тел.: +7(3952) 283-
320; e-mail: irk-pravo@mail.ru); 

Казань 

• Некоммерческое партнерство «Лига медиаторов Поволжья» (420111, Республика Татарстан, г. 
Казань, ул. Островского, д. 67; тел.: 8(843) 245-23-28, e-mail:info@tatarstan-mediators.ru, сайт: 
mediators-tatarstan.ru); 

Калининград 

• Коллегия медиаторов (посредников) при Калининградской Торгово-промышленной палате (236010, г. 

Калининград, ул. Ватутина, 20, тел.: +7 (4012) 590-650, 590-660, 590-679, тел./факс: +7 (4012) 95-
47-88, e-mail: mediation@kcci-adr.ru; сайт: kcci-adr.ru); 

Кострома 

• Центр примирительных процедур и права Торгово-промышленной палаты Костромской области 

(156000, г. Кострома, ул. Комсомольская, д. 24; тел. (4942) 62-99-62; 62-99-63; e-
mail: ktpp@kmtn.ru; сайт: www.tppko.ru); 

Краснодар 

• Некоммерческое партнерство «Центр переговоров и разрешения конфликтов (медиации)» (г. 

Краснодар, ул. Красноармейская, 88-3, тел. 8 918 242-79-50, 8 960 47-33-507, e-
mail: elena_morozova_7@bk.ru, mediaciya_center@mail.ru); 

• ООО «Центр корпоративного права и медиации» (350000, г. Краснодар, ул. Рашпилевская, 55, тел.: 
8-861-274-76-34 (35), e-mail: ckpm2009@ya.ru); 

Красноярск 

• Центр медиации Юридического института Сибирского федерального университета (660075, г. 

Красноярск, ул. Маерчака, д. 6, оф. 1-05; тел. (391) 291-28-74, 221-03-17, факс (391) 221-63-66; e-
mail: mediator24@mail.ru); 

Курск 

• ООО «Центр медиации и права» (305018, г. Курск, ул. Радищева, д. 117А, 3 этаж, офис 5, тел. 39-
34-12, 8-952-491-65-05, e-mail: mediator-46@yandex.ru); 

Москва 

• Коллегия посредников при Торгово-промышленной палате России (109012 г. Москва, Ильинка ул., 6, 
тел.: 8 (495) 620-00-09, сайт: www.tpprf.ru); 

• Некоммерческое партнерство «Национальная организация медиаторов» (123557, Москва, Большой 

Тишинский переулок, д. 26, к.13/14, стр.1, офис 1; тел.: +7 (499) 253-22-26, 253-11-11, e-
mail: info@npnom.ru; сайт: http://npnom.ru); 

• Некоммерческое партнерство «Межрегиональный Союз Медиаторов «Согласие» (г. Москва, ул. Б. 

Семеновская, д. 32, стр. 2, тел. 8(499)995-23-03, e-mail:info@msmrus.ru, сайт: www.msmrus.ru); 

• Некоммерческое партнерство «Центр технологий примирительных процедур (медиации)» (117312, г. 

Москва, ул. Вавилова, д.53, корп.3; тел.: 8-916-241-11-88; e-mail:info@mediation-sro.ru; 
сайт: www.mediation-sro.ru); 



• Объединенная служба медиации (посредничества) при Российском союзе промышленников и 

предпринимателей (109240, Москва, Котельническая наб., д. 17, тел.: +7(495) 663-0404 доб. 1120, 
+7(495) 663-0404 доб. 1117; сайт: www.ars-rspp.ru; e-mail: сenter@rspp.ru;); 

• ООО «Альфа-Медиатор» (129090, Москва, Олимпийский пр-т, д.16, стр.1, бизнес-центр «Олимпик», 

офис 4; тел.: (495) 688-43-65; e-mail: mail@a-mediator.ru; сайт: a-mediator.ru); 

• ООО «Международный центр медиации и примирительных процедур» (115093, Москва, Партийный 

пер., д. 1, стр.11 , офис 103, тел.: +7-903-593-43-95, 8-495-785-22-94; e-mail: info@m-mediation.ru, 
сайт: www.m-mediation.ru); 

• ООО «Поиск согласия» (127083, г. Москва, ул. 8 Марта, дом 1, стр. 12; тел.: +7 (495) 258-93-17; e-

mail: info@poisk-soglasiya.ru; сайт: www.poisk-soglasiya.ru); 

• ООО «Центр медиации при КА «МЧП»» (Россия, Москва, 105005, Денисовский пер., д. 23, стр. 6; тел. 

+7 (495) 783-74-50, факс: +7 (495) 795-03-90; e-mailmediation@rospravo.ru; 
сайт: www.rosmediation.ru). 

• Саморегулируемая организация некоммерческое партнерство «Альянс профессиональных 
медиаторов» (129515, г. Москва, ул. Кондратюка, д. 4, офис 4; тел.: (495) 786 -01-26, (495) 682-86-
39; e-mail: info@profmediator.ru, сайт: http://www.profmediator.ru); 

• Центр медиации и права (123557, Москва, Большой Тишинский переулок, д. 26, к.13-14, стр.1, офис 

1., тел.: +7 (499) 253-01-30, 253-11-11; e-mail: office@mediacia.com; 
сайт: http://www.mediacia.com); 

Нижний Новгород 

• Некоммерческое партнерство «Нижегородская Лига Медиаторов» (603005, г. Нижний Новгород, 
улица Пожарского, 20, тел. 8(831)437-05-38, +7(904)783-21-77, e-mail: info@mediation-nn.ru, 
сайт: www.mediation-nn.ru); 

Новосибирск 

• Автономная некоммерческая организация образования и права «Новосибирский Центр Медиации» 

(630099, г. Новосибирск, ул. Советская 63 (правое крыло), тел. 334-33-97, 8-913-924-05-05, 8-905-
950-22-10; e-mail: mediana@mediatsib.ru; сайт: www.mediatsib.ru); 

• Некоммерческое партнерство «Сибирский центр конфликтологии» (г. Новосибирск, Красный 
проспект 171/4 оф. 54; тел.: +7(383) 286-75-64, 212-46-31, 226-79-10, e-mail: marat@eMediator.ru; 
сайт: http://www.eMediator.ru); 

Обнинск 

• Автономная некоммерческая организация «Центр права и медиации «ФЕМИДА» (249034, Калужская 

область, г. Обнинск, пр-т Ленина. д. 104 «В», офис 3, тел.: +7 (916) 352-25-25, +7 (960) 525-70-70, 
e-mail: clm-femida@yandex.ru, сайт: http://www.centermediacia.ru); 

Пенза 

• Частное Учреждение Центр альтернативного разрешения споров «СОГЛАСИЕ» (440052, г. Пенза, ул. 

Красная Горка, д. 36; тел.: +7 (8412) 51-63-26, +7 (902) 208-20-68; e-
mail: center.soglasie@gmail.com; сайт: www.center-soglasie.ru); 

Самара 

• Некоммерческое партнерство «Поволжский Союз Медиаторов» (г. Самара, ул. Партизанская, д. 80 
«а», офис 20, тел.: +7-917-109-00-07, e-mail:mediatorsamara@gmail.com; сайт: Медиаторство.рф); 

Санкт-Петербург 

• Некоммерческое партнерство «Лига медиаторов» (191040, г. Санкт-Петербург, Невский пр., д. 81, 

лит. А, пом. 22Н; тел.: (812) 717-41-37; e-mail: assistant@osv.ru; сайт: http://arbimed.ru); 

• Центр медиации Санкт-Петербурга (191025, Санкт-Петербург, Невский пр., д. 53; тел.: +7 (812) 648-

44-14; e-mail: mail@mediator.spb.ru; сайт: http://mediator.spb.ru/); 

• Частное учреждение центр медиации и права «Мировой посредник» (191186, Санкт-Петербург, 

Невский проспект, д. 24, офис-М; тел.: +7 (911) 290-88-88, +7 (931) 244-30-70; e-
mail: mirposrednik@gmail.com; сайт: www.mirposrednik.ru); 

Тамбов 



• Некоммерческое образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 

«Центр правовых примирительных процедур» (392000, Тамбовская область, г. Тамбов, ул. 
Державинская, д.16А, оф. 512-513; тел./факс: 8(4752)49-21-62, 49-44-90; e-
mail: cpp.mediacia@yandex.ru; сайт: www.mediaciacpp.ru); 

Тюмень 

• Центр примирительных процедур (медиации) при Торгово-промышленной палате Тюменской области 
(625048, Тюменская область, г. Тюмень, ул. Холодильная, 114, офис 54, тел/факс: 8(34522)-49-45-
95, 49-45-80, e-mail: tpp-to@tpp-to.ru); 

Ульяновск 

• Некоммерческое партнерство урегулирования споров «Центр медиации» (432063, Ульяновская 

область, г. Ульяновск, ул. Энгельса, 19; тел.: 8(8422) 41-03-61, 8-902-357-03-40; е-
mail: advocat73@yandex.ru; сайт: http://ul-mediator.ru/); 

Хабаровск 

• ООО «Медиатор ДВ» (г. Хабаровск, ул. Индустриальная 9А, оф. 2, тел.: (4212) 930662, e-
mail: mediatordv@yandex.ru). 

* Организации, осуществляющие деятельность по обеспечению проведения процедуры медиации, могут 

направить в Высший Арбитражный Суд Российской Федерации информацию об осуществлении ими 

деятельности по организации проведения этой процедуры для включения в данный список (при этом 

рекомендуется указывать полное наименование юридического лица, его местонахождение и контактную 
информацию) по адресу электронной почты: asolohin@arbitr.ru. 

6) Какие результаты примирения могут быть в арбитражном процессе? 

По делам, возникающим из гражданских правоотношений: 

• мировое соглашение (ст.ст. 139 - 142 АПК РФ); 

• отказ от иска (ч. 2 ст. 49 АПК РФ); 

• признание иска (ч. 3 ст. 49 АПК РФ); 

• признание фактических обстоятельств дела (ст. 70 АПК РФ); 

• заключение соглашения о признании обстоятельств дела (ст. 70 АПК РФ). 

По делам, возникающим из административных и иных публичных правоотношений: 

• соглашение (гл. 15, ст. 190 АПК РФ); 

• отказ от требований (ч. 2 ст. 49 АПК РФ); 

• признание требований (ч. 3 ст. 49 АПК РФ); 

• признание фактических обстоятельств дела (ст. 70 АПК РФ); 

• заключение соглашения о признании обстоятельств дела (ст. 70 АПК РФ). 

 


