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2015 թվականի դեկտեմբերի 6-ին տե-
ղի ունեցած սահմանադրական փո-

փոխությունների արդյունքում ակնհայտ
դարձավ,որփոփոխվածսահմանադրա-
կանդրույթները,մերկարծիքով,այլևսչեն
կրելու դեկլարատիվ բնույթ և մասնավո-
րապեսՀՀՍահմանադրության3-րդհոդ-
վածի3-րդկետումամրագրվածհետևյալ
դրույթը. «Հանրային իշխանությունը
սահմանափակվածէմարդուևքաղաքա-
ցու հիմնական իրավունքներով և ազա-
տություններով՝ որպեսանմիջականորեն
գործողիրավունք»պետքէանվերապա-
հորեն գործի լիարժեք ու անմիջակա-
նորեն անկախ հետագա օրենսդրական
կարգավորումներից: Նշված սահմա-
նադրական դրույթից կարելի է եզրա-
կացնել,որ1)Հանրայինիշխանությունը
հանձինս՝ օրենսդիր, գործադիր, դատա-
կան և տեղական ինքնակառավարման
մարմինների իշխանությունը, ամենից
առաջ, սահմանափակվում են մարդու և
քաղաքացու հիմնական իրավունքներով
ևազատություններով,2)այդիրավունք-
ներն ու ազատությունները գործում են
անմիջականորեն, այսինքն՝ ՀՀ Սահմա-
նադրության 2-րդ գլխում ամրագրված
իրավունքներըևազատությունները,ան-
կախ դրանց իմպլեմենտացիայի գործող
օրենսդրության մեջ, իրավունքի ուժով
գործում են անմիջականորեն և հետևա-
բարօժտվածենիրավունքի(օրենքի)գե-
րակայությանիրավազորությամբ:

Այստեղից կարելի է հետևություն
անել, որ անձի անվտանգության ապա-
հովմանևպաշտպանությանբոլորիրա-

վական ու այդ թվում քրեաիրավական
միջոցների բովանդակությունը պետք է
բխի ՀՀ Սահմանադրության վերոնշված
դրույթներիտրամաբանությունիցևունե-
նանառաջնայիննշանակություն:

Ինչպես իրավացիորեն նշվել է սահ-
մանադրական բարեփոխումների հայե-
ցակարգում և իրավաբանական գրա-
կանության մեջ՝ մարդու իրավունքների
երաշխավորված պաշտպանվածության
համարառանցքայիննշանակությունու-
նի իրավունքի գերակայության սկզբուն-
քի անվերապահ իրագործումը, քանզի
«Իրավունքի գերակայությունը, հան-
դիսանալով պետության էությունը, են-
թադրումէ,որմարդուիավունքներըսահ-
մանադրորեն ճանաչված, օրենսդրորեն
երաշխավորված, համարժեք կառուցա-
կարգային լուծումներովապահովվածու
պաշտպանվածպետքէլինեն»1:

Պետության և նրա իշխանության
մարմինների գործունեության գործնա-
կան նշանակությունը պետք է լինեն
մարդու և քաղաքացու իրավունքների
պաշտպանությունը և ազատություննե-
րիապահովումը,նրանցկյանքնառավել
հարմարավետդարձնելը,մարդուերջան-
կության համար առավել նպաստավոր
պայմաններիստեղծումը, -նշվածէ«ՀՀ
Կառավարության ծրագրին հավանու-
թյունտալումասին»ՀՀԱզգայիժողովի
7 հունիսի 2018 թվականի ԱԺՈ-006-Ն
որոշմանմեջ2:

Ցանկացած ժողովրդավարական և
իրավական պետության սահմանադրու-
թյանառաջնայինխնդիրներիցէմարդու

ՀայկՄԿՐՏՉՅԱՆ

ՀՀ ԳԱԱ փի լի սո փա յու թյան, սո ցի ո լո գի այի և 

ի րա վուն քի ի նս տի տուտ, աս պի րանտ

ԱՆՁԻԱՆՎՏԱՆԳՈՒԹՅԱՆԻՐԱՎԱԿԱՆԱՊԱՀՈՎՄԱՆ
ԿԱՏԱՐԵԼԱԳՈՐԾՄԱՆՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐԸՍԱՀՄԱՆԱԴՐԱԿԱՆ

ԵՎԴԱՏԱԻՐԱՎԱԿԱՆԲԱՐԵՓՈԽՈՒՄՆԵՐԻ
ՏԵՍԱՆԿՅՈՒՆԻՑ
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ևքաղաքացուհիմնականիրավունքների
սահմանադրականամրագրումըևդրանց
պաշտպանությաներաշխավորումը,ինչ-
պեսնաևայդիրավունքներիսահմանա-
փակման հնարավոր հիմքերի հստակ
կարգավորումը:Երկրիհիմնականօրեն-
քում իրենցամրագրումնենգտնումպե-
տության և հասարակության մեջ ան-
հատի գոյության և կենսագործունեու-
թյան համար առանցքային, հիմնարար
իրավունքները, որոնք պատմականորեն
զարգացել են մարդ-պետություն հարա-
բերություններում: Այն, թե ինչ բնույթ
ունեն մարդու հիմնական իրավունքների
սահմանադրական կարգավորումները և
որքանովենդրանքհամահունչհամընդ-
հանուրճանաչումստացածմիջազգային
փաստաթղթերի ոգուն, թույլ է տալիս
նաևդատողություններանելպետության
առաջադիմական, իրավական և ժո-
ղովրդավարական լինելու հանգամանքի
մասին: 

2015 թ. սահմանադրական բարեփո-
խումների առանցքային ուղղություննե-
րից մեկը մարդու և քաղաքացու իրա-
վական կարգավիճակի ամրապնդումն է
ինչպես բովանդակային, այնպես էլ ըն-
թացակարգայինառումներով:Նպատակ
ունենալովվերացնել2005թ.սահմանադ-
րական փոփոխությունների բացերը և
հետևելովմիջազգայինառաջադիմական
փորձին ու սահմանադրական իրավուն-
քի զարգացումների արդի միտումներին՝
2015թ.խմբագրությամբՍահմանադրու-
թյունը.

−	 հստակեցվեց հիմնական իրա-
վունքների և ազատությունների
իրավաբանական բնույթը՝ որպես
մարդու անբաժան սուբյեկտիվ
իրավունքներ,

−	 սահմանվեց անձի անվտանգու-
թյան ապահովման և իրավական
(այդթվումնաևքրեաիրավական)
պաշտպանության երաշխիքնե-
րը:Այսառումով,անձիանվտան-
գության իրավական և քրեաիրա-
վական երաշխիքներն առավել

հստակորեն ձևակերպված են ՀՀ
Սահմանադրության23-27, 34, 39,
52, 55, 61-73 հոդվածների դրույթ-
ներում:

Ինչպես2005թ.խմբագրությամբՍահ-
մանադրությունը,այնպեսէլ2015թ.փո-
փոխություններով Սահմանադրության
2-րդգլուխըտրամաբանորենսկսվումեն
մարդուարժանապատվությանիրավուն-
քի ամրագրմամբ, քանի որ այն մարդու
իրավունքներիևազատություններիհիմ-
քում ընկած, հիմնարար նշանակություն
ունեցող անքակտելի իրավունք է: Մար-
դու իրավունքների և ազատությունների
այլ հնարավոր սահմանափակումները
չպետք է խաթարեն մարդու արժանա-
պատվությունը: Մարդու որևէ իրավունք
չիկարողօգտագործվելայնպես,որոտ-
նահարիայլոցարժանապատվությունը:

Մարդու «արժանապատվությունը»
Հայաստանի Հանրապետության Սահ-
մանադրությունը ճանաչում է նաև սահ-
մանադրականկարգիհիմունք3:Միաժա-
մանակայնճանաչվումէորպեսմարդու
սուբյեկտիվ իրավունք՝ 23-րդ հոդվածի
ուժով:

Արժանապատվության իրավունքն
ամրագրող հոդվածին հետևում է մար-
դու իրավունքների համակարգում իր
կարևորությամբնույնքանսկզբունքային՝
կյանքի իրավունքի գրեթե անփոփոխ
կարգավորումը:2005թ.խմբագրությամբ
Սահմանադրության15-րդ հոդվածի հա-
մեմատ՝ փոփոխված Սահմանադրու-
թյանմիակնորույթը24-րդհոդվածի2-րդ
մասն է, որը սահմանում է, որ ոչ-ոք չի
կարող կամայականորեն զրկվել կյան-
քից:Պետքէուշադրությունդարձնելայն
հանգամանքին,որայստեղխոսքըկյան-
քից կամայականորեն զրկելու արգելքի
մասին է:Դապայմանավորված է նրա-
նով, որ ըստմիջազգայինտարբերդաշ-
նագրերի և դատական պրակտիկայում
կյանքիիրավունքըբացարձակչէևորո-
շակիդեպքերումկարողէենթակալինել
սահմանափակումների4:Օրինակ,ՄԻԵԿ
2-րդհոդվածի2-րդմասըորպեսմարդուն
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կյանքից գրկելու օրինական հիմքեր է
սահմանումցանկացածանձիանօրինա-
կանբռնությունիցպաշտպանելը,օրինա-
կան ձերբակալում իրականացնելը, օրի-
նականհիմքերովկալանավորվածանձի
փախուստըկանխելը,ինչպեսնաևխռո-
վությունը կամապստամբությունը օրեն-
քինհամապատասխանճնշելը:Սակայն
այս իրավիճակներում կյանքի իրավուն-
քի սահմանափակումը պետք է համա-
պատասխանիՍահմանադրության78-րդ
հոդվածով նախատեսված համաչափու-
թյանսկզբունքին:

2015 թ. փոփոխված Սահմանադրու-
թյամբ ամրագրված կյանքի իրավունքի
բովանդակություննամբողջականացվում
էդրանհաջորդող25-րդհոդվածով՝մար-
դուֆիզիկականևհոգեկանանձեռնմխե-
լիությանիրավունքիամրագրմամբ:2005
թ.խմբագրությամբՍահմանադրությամբ
այս իրավունքը նախատեսված չէր:Ֆի-
զիկական և հոգեկան անձեռնմխելիու-
թյան իրավունքն ավանդաբար մեկնա-
բանվել է խոշտանգումների և անմարդ-
կային վերաբերմունքի կամ պատժի
համատեքստում,սակայնվերջինտարի-
ներինայն զարգանում է որպես ինքնու-
րույն իրավունք, որի բովանդակությունը
շատավելիլայնէ:Այսիրավունքնիրամ-
րագրումն է ստացել բժշկության և կեն-
սաբանությանոլորտիարդիմիջազգային
փաստաթղթերում5,ինչպեսնաևԵվրոպա-
կանմիությանհիմնականիրավունքների
խարտիայի3-րդհոդվածում:Մարդուֆի-
զիկական և հոգեկան անձեռնմխելիու-
թյան իրավունքը յուրաքանչյուր մարդու
երաշխավորում է, որ նրա ֆիզիկական,
մարմնական ամբողջականությունը չի
խախտվի,նաչիենթարկվիֆիզիկական
ևհոգեկանկտտանքների:Բացիդրանից՝
այն նաև ներառում է մարդու մարմնի և
հոգեկան աշխարհի նկատմամբ առա-
վելնվազլրջությանմիջամտությունները,
օրինակ՝ հոգեմետ դեղերով պարտադիր
բուժումները, հարկադիր հոգեբուժական
միջամտությունները, մարմնական ստու-
գումները, մտքի լվացումը ևայլ հարկա-

դիրբժշկականմիջամտությունները,բա-
ցառությամբ այն դեպքերի, երբ դրանք
անհրաժեշտ են ժողովրդավարական
հասարակության մեջ հանրային ավելի
բարձր շահերի պաշտպանությանը: Այս
իրավունքիգործնականնշանակությունն
առավելապեսդրսևորվում է բժշկության,
կենսաբանությանևտեխնոլոգիայիոլոր-
տի արդի զարգացումների համատեքս-
տում՝ անհամաչափ միջամտությունից և
վտանգներից անձին պաշտպանություն
տրամադրելուառումով:

2015 թ. փոփոխված Սահմանադրու-
թյան 25-րդ հոդվածի 3-րդ մասը թվար-
կում է բժշկության և կենսաբանության
ոլորտումայնգործողությունները,որոնք
հենց Սահմանադրության մակարդակով
արգելվումեն,քանիորպարունակումեն
մարդուֆիզիկականանձեռնմխելիությա-
նըմիջամտելումեծվտանգներ:Այսպես,
արգելված են եվգենիկական փորձերը,
մարդու օրգաններն ու հյուսվածքները
շահույթիաղբյուրդարձնելը,մարդուվե-
րարտադրողականկլոնավորումը:Եվգե-
նիկական փորձերի արգելքն ուղղված է
պետությունների կողմից համապատաս-
խան սելեկցիոն ծրագրերի ներդրման ու
իրականացման կանխարգելմանը՝ հար-
կադիրստերիլացման,հարկադիրհղիու-
թյան, էթնիկական ամուսնությունների,
էթնիկզտմանևայլեղանակներով:

Մարդու օրգաններն ու հյուսվածքնե-
րը շահույթի աղբյուր դարձնելու արգել-
քը իր հերթին ուղղված է կանխարգելե-
լումարդուօրգաններիևհյուսվածքների
թրաֆիկինգը և առևտրային նպատակ-
ներովդրանցօգտագործումը:Դաչիար-
գելում, սակայն, օրգանների փոխպատ-
վաստմանշրջանակներումորոշակիհա-
տուցումների տրամադրումը պայմանա-
վորված է բժշկական ծառայությունների
դիմաց վճարներով կամ դոնորին պատ-
ճառվածվնասիհամարտրվողհատուց-
մամբ6:

25-րդ հոդվածի 4-րդ մասում իր ամ-
րագրումն է ստացել 2005 թ. փոփոխու-
թյուններով Սահմանադրության՝ խոշ-
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տանգումներիարգելքին նվիրված 17-րդ
հոդվածի 2-րդ մասի այն կարգավորու-
մը, համաձայն որի՝ ոչ ոքի չի կարելի
առանց իր համաձայնության ենթար-
կել գիտական, բժշկական ևայլփորձե-
րի:Ընդորում՝ իտարբերություն2005թ.
փոփոխություններով Սահմանադրու-
թյան17-րդհոդվածի,2015թ.փոփոխու-
թյուններով Սահմանադրության 25-րդ
հոդվածում նախատեսված է, որ համա-
ձայնությունը պետք է արտահայտված
լինիազատ և հստակ, իսկ որպեսանձի
տեղեկացված ու գիտակցված որոշումն
ապահովելուերաշխիքնախատեսվածէ,
որմարդըպետքէնախօրոքտեղեկացվի
նմանփորձերի հնարավոր հետևանքնե-
րիմասին:

« Խոշ տանգ ման, ան մարդ կային կամ 
նվաս տաց նող վե րա բեր մուն քի կամ 
պատ ժի ար գել քը» (հոդվ. 26) հոդվա-
ծըվերարտադրում է 2005թ.խմբագրու-
թյամբՍահմանադրության17-րդհոդվա-
ծի դրույթները, այն կարևոր տարբերու-
թյամբ, որ 26-րդ հոդվածի 2-րդ մասում
ամրագրվելէնաևմարմնականպատիժ-
ներիարգելքը: Մարմնականպատիժնե-
րի արգելքը, կախված դրանց սաստկու-
թյունից, ըստ ՄԻԵԴ դատական պրակ-
տիկայի, անհրաժեշտաբար չի դասվում
«նվաստացնող վերաբերմունքին կամ
պատժին»,ևայդպատճառով26-րդհոդ-
վածի2-րդմասըկարևորնշանակություն
ունի հատկապես երեխաների նկատ-
մամբմարմնականպատիժներըարգելե-
լուտեսանկյունից7:

2005 թ. խմբագրությամբ Սահմա-
նադրության 17-րդ հոդվածի 2-րդ մասը՝
առանց մարդու համաձայնության նրան
գիտական,բժշկականևայլփորձերիեն-
թարկելուարգելքը,տեղէգտելփոփոխ-
ված Սահմանադրության 25-րդ հոդվա-
ծում:

Անձ նա կան ա զա տու թյու նը (հոդվ.
27) հոդվածը զարգացնում է 2005 թ.
խմբագրությամբՍահմանադրության16-
րդ հոդվածի կարգավորումները: 27-րդ
հոդվածի 1-ին մասի կարգավորումները

համապատասխանեցվել են ՄԻԵԿ 5-րդ
հոդվածի 1-ին մասի կարգավորումնե-
րին, որով ՄԻԵԴ-ը բավական հարուստ
պրակտիկա ունի: Համահունչ կարգա-
վորումները նպաստում են համապա-
տասխան նորմերի մեկնաբանությանն
ու գործնական կիրառությանը՝ ՄԻԵԴ-
պրակտիկայի լույսի ներքո:Այս հոդվա-
ծի առանձին կարգավորումներ ավելի
հեռուն են գնում, քանՄԻԵԿ համապա-
տասխան հոդվածի դրույթները՝ իմպլե-
մենտացնելով նաև ՄԻԵԿ դատական
պրակտիկան:

Հոդվածի ողջ տեքստում օգտագործ-
վում է «ազատությունից զրկել», «ազա-
տությունից զրկելու պահ» եզրույթները,
նախկինում կիրառվող «ձերբակալում»,
«ձերբակալման պահ» եզրույթների փո-
խարեն: Սա ունի կարևոր գործնական
նշանակություն, քանի որտառացի մեկ-
նաբանելիս կարող է ստեղծվելտպավո-
րություն, թե հոդվածով նախատեսված
որոշակի երաշխիքները տարածվում են
միայն ձերբակալված անձի վրա: Մինչ-
դեռՄԻԵԴդատականպրակտիկանայս
հարցումհստակէ,ևՍահմանադրության
27-րդ հոդվածով նախատեսված բոլոր
երաշխիքները տարածվում են անձնա-
կանազատությունիցփաստացիզրկված
բոլոր անձանց վրա՝ ազատությունից
փաստացիզրկմանպահիցսկսած:

27-րդհոդվածի3-րդմասում,որընա-
խատեսում է ազատությունից զրկված
անձի կարևորագույն իրավունքներից
մեկը՝իրընտրածանձինանհապաղտե-
ղեկացնելու իրավունքը, նախատեսվել է
այս իրավունքի հետաձգման հնարավո-
րություն, օրենքով նախատեսված դեպ-
քերում,կարգովևժամկետներով,եթեդա
անհրաժեշտէհանցագործությանկանխ-
ման կամ բացահայտման նպատակով:
Նման նորմի գոյությունը տրամաբանա-
կան է, քանի որ անհապաղ տեղեկաց-
մանիրավունքիիրացմանմիջոցովկաս-
կածյալը կարող է, օրինակ, իր հանցա-
կիցներին տեղեկատվություն հաղորդել
և հրահանգներ տալ, թաքցնել կարևոր
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ապացույցներ և այլ կերպ խոչընդոտել
հանցագործության կանխումը կամ բա-
ցահայտումը:

2005 թ. խմբագրությամբ Սահմա-
նադրության 16-րդ հոդվածի 3-րդ մասը
դատականկարգովկալանավորմանհա-
մար սահմանում էր 72 ժամվա առավե-
լագույն ժամկետ, մինչդեռ փոփոխված
Սահմանադրությունը, պահպանելով
այսառավելագույնժամկետիպահանջը,
ավելի ճկուն է գտնվել և նախատեսել է
«ողջամիտժամկետում»դատարաններ-
կայացվելուպահանջ,ինչըվարույթիրա-
կանացնող մարմնին պարտավորեցնում
էառաջնորդվելանձիհամարհնարավոր
առավելբարենպաստժամկետներով:

Սահմանադրության 27-րդ հոդվածի

5-րդ մասը, ինչպես 2005 թ. խմբագրու-
թյամբ Սահմանադրության 16-րդ հոդ-
վածի4-րդմասը,նախատեսումէմեկայլ
կարևորերաշխիք,այնէ՝ազատությունից
զրկելու իրավաչափության դատական
կարգով ստուգմանիրավունքը:Ի լրումն
նախկին կարգավորումների՝ սահման-
ված է, որ դատարանը պետք է որոշում
կայացնի«սեղմժամկետում»,ինչըանա-
զատության մեջ գտնվելու ժամկետների
սահմանափակման լրացուցիչ երաշխիք
է: Այդպիսով ՝ ՀՀ փոփոխված Սահմա-
նադրությունըպարունակումէբավարար
երաշխիքների համակարգ և կառուցա-
կարգ(մեխանիզմ)՝պաշտպանելուանձի
անվտանգությունը:

1 Տե՛ս Դանիելյան Գ. Բ., Այվազյան Վ. Ն.,

ՄանասյանԱ.Ա.,Սահմանադրականբարե-

փոխումնների հայեցակարգի դրույթները և

դրանցիրացմանհիմնականուղղություննե-

րըՀայաստանիՀանրապետությունում(գի-

տագործնական հետազոտություն), Երևան,

2015,էջ115:
2 Տե՛սՀՀՊՏ№47(1405)15հունիսի2018,էջ

14:
3 Տե՛սCommentaryoftheCharterofFundamental

RightsoftheEuropeanUnion,EUNetworkof

Independent Experts on Fundamental Rights,

June2006,էջ28-29:
4 Այս մասին նշել է նաև Վենետիկի հանձ-

նաժողովն իր կարծիքում, տե՛ս CDL-

AD(2015)037,կետ17:

5 Տե՛ս Convention for Protection of Human

RightsandDignitywithregardstoApplication

of Biology adMedicine 1997 and Additional

Protocol onProhibition ofCloning ofHuman

Beings, ETS No. 164; Universal Declaration

on theHumanRights,adoptedby theGeneral

Conference of UNESCO on 11 November

1997:
6 Տե՛ս Protocol 2 to the Convention on

Human Rights and Biomedicine concerning

Transplantation of Organs and Tissues of

HumanOrigin (ETSNo.186),21-րդև22-րդ

հոդվածներ:
7 Տե՛սմասնավորապեսCampbellandCosansv

UK(1982),YvUK(1992),Costello-Robertsv

UK(1993)գործերը:
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THE PROBLEMS OF IMPROVING PERSON’S LEGAL SECURITY 
IN THE CONTEXT OF CONSTITUTIONAL AND JUDICIAL 

REFORMS

H. Mkrtchyan
PhD student at the Institute of Philosophy, Sociology and Law of NAS RA

The article thoroughly discusses the problems of improving person’s legal security in the context of 
constitutional and judicial reforms. The article thoroughly analysis the constitutional norms it’s  role and the 
place in the context of protection of  human rights and freedoms. The author compares the existing and former 
constitutional norms. The analysis of the work allows to comprehensively understand constitutional norms.

Keywords: person’s security, constitution, personal freedom, prohibition of torturing,  prohibition of 
inhuman or degrading treatment.

ВОПРОС ПОВЫШЕНИЯ ПРАВОВОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
ЛИЧНОСТИ С КОНСТИТУЦИОННОЙ И СУДЕБНОЙ ТОЧЕК 

ЗРЕНИЯ

А. Мкртчян
Аспирант Института философии, социологии и права НАН РА

В научной статье тщательно исследован вопрос повышения правовой безопасности личности с 
конституционной и судебной точек зрения. В статье детально проанализированы конституционные 
нормы в контексте основных прав и защиты личности, их место и роль в вопросе обеспечения безо-
пасности личности. В статье автор проводит сравнение между старыми и новыми нормами Конститу-
ции. Проведенный комплексный анализ позволяет сформировать представление о конституционных 
нормах.

Ключевые слова: защита человека, Конституция, право жизни, личная свобода, запрет пыток, 
запрет бесчеловечного или унижающего достоинство обращения.
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