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ÈÇÝ»Éáí Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ³Ý¹³Ù ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»-

ñÇ ëáõµÛ»Ïï` ³ÝÓÁ Ñ³×³Ë ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ ¿ ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõ-
ÃÛáõÝ, ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝ, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, Ã»¨ µ³½Ù³ÃÇí Çñ³íÇ-
×³ÏÝ»ñáõÙ Ù³ñ¹áõ í³ñùÇ ³Û¹ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ï»ÕÍ, ÉáÏ 
ùáÕ³ñÏí³Í, Ã³ùÝí³Í »ë³ëÇñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù:  

¾. üñáÙÁ ÝßáõÙ ¿, áñ Ñ³×³Ë Ù³ñ¹Á ãÇ ·Çï³ÏóáõÙ ë»÷³Ï³Ý 
Ã³ùÝí³Í »ë³ëÇñáõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ` Çñ ³ñ³Í ù³ÛÉ»ñÁ Ñ³Ù³ñ»-
Éáí ³Ù»Ý³³ÝÏ»ÕÍ ëÇñá ¨ µ³ñáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙ: Üñ³ ¹Çï³ñÏÙ³Ùµ, 
³ÛÝ Ù³ñ¹ÇÏ, §áíù»ñ ½áõñÏ »Ý »ë³ëÇñáõÃÛáõÝÇó¦, áãÇÝã ã»Ý ó³ÝÏ³ÝáõÙ 
Çñ»Ýó Ñ³Ù³ñ, ³ÛÉ ³åñáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ áõñÇßÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¨ ÝáõÛÝÇëÏ 
Ñå³ñï³ÝáõÙ, áñ Çñ»Ýù Çñ»Ýó áõñÇßÝ»ñÇó ó³Íñ »Ý ¹³ëáõÙ: ²ÝÓÁ ãÇ 
Ï³ñáÕ³ÝáõÙ Ñ³ëÏ³Ý³É, Ã» ÇÝãå»ë ¿ ëï³óíáõÙ, áñ ÇÝùÝ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³-
å»ë »ë³ë»ñ ã¿, µ³Ûó ½·áõÙ ¿ Çñ»Ý ß³ï ¹Åµ³Ëï: ¾. üñáÙÇ Ñ³Ùá½Ù³Ùµ` 
§»ë³ëÇñáõÃÛ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹ÇÙ³ÏÇ ï³Ï Ã³ùÝí³Í ¿ áã å³Ï³ë 
áõÅ»Õ »ë³Ï»ÝïñáÝáõÃÛáõÝ¦1: Ü³ Ñ³ëï³ïáõÙ ¿, áñ »ë³ëÇñáõÃÛ³Ý ÉÇá-
íÇÝ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ »ë³Ï»ÝïñáÝáõÃÛ³Ý Ý³Ë³Ýß³ÝÝ»ñÇó (Ñ³×³Ë 
³Ù»Ý³¿³Ï³Ý) ¿2: 

²ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý áñ³ÏÁ ë»ñïáñ»Ý Ï³åí³Í ¿ ². ²¹É»ñÇ ³ÝÓÇ ï»ëáõ-
ÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³¹ñáõÛÃÝ»ñÇó Ù»ÏÇ` ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý »ñ¨áõÛÃÇ 
Ñ»ï: Àëï ². ²¹É»ñÇ` ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ µÝ³ÍÇÝ ëáóÇ³É³-
Ï³Ý µÝ³½¹ ¿, áñÁ ëïÇåáõÙ ¿ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ññ³Å³ñí»É Çñ»Ýó »ë³ëÇñ³Ï³Ý 
Ýå³ï³ÏÝ»ñÇó` Ñ³ÝáõÝ Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ (ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ³ÝñáõÃÛ³Ý) 
Ýå³ï³ÏÝ»ñÇ: êáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÁ Ý³ Ñ³-
Ù³ñáõÙ ¿ Ã»ñ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý µ³ñ¹áõÛÃÇ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³Ý áõÕÇÝ»ñÇó Ù»ÏÁ, 
»ñµ ³ÝÓÝ Çñ ·»ñ³½³ÝóáõÃÛ³Ý Ó·ïáõÙÁ Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÙ ¿ ³ÛÉ Ù³ñ¹-
Ï³Ýó µ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï3: ²ÛÝ áõÕÕí³Í ¿ Ù³ñ¹áõ Ã»ñ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý 
÷áËÑ³ïáõóÙ³ÝÁ, áñÇ ¹ñë¨áñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ÷áËíáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ ÇÝù-
Ý³·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ, ÇÝùÝ³í»ñ³µ»ñÙáõÝùÁ. ¹ÇÙ³óÇÝÇÝ û·Ý»Éáí` Ý³ û·-
ÝáõÙ ¿ Çñ»Ý ³½³ïí»É Ã»ñ³ñÅ»ùáõÃÛáõÝÇó, µ³ñÓñ³óÝ»É ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³-
ï³Ï³ÝÁ, ÁÝ¹áõÝ»É ÇÝùÝ Çñ»Ý: ö³ëïáñ»Ý, Ï³ñáÕ »Ýù »½ñ³Ï³óÝ»É, áñ 
³ÝÓÇ Ã»ñ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»-

                                                        
1 Фромм Э. Иметь или быть? Киев,1998, с. 138. 
2 î»°ë Фромм Э. Бегство от свободы. Человек для себя. Минск, 2000, с. 144. 
3 î»°ë Хьелл Л., Зиглер Д. Теории личности. СПб., 2002, с. 171-176. 
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ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ Ï»ÕÍ ¿, Ãí³óÛ³É, ù³ÝÇ áñ ³Ûë ¹»åùáõÙ Ù³ñ¹áõÝ Ñ³Ù³-
·áñÍ³ÏóáõÃÛ³Ý ¿ ÙÕáõÙ áã Ã» Ñ³Ù³·áñÍ³Ïó»Éáõ, Ñ³Ýñû·áõï ·áñÍáõ-
Ý»áõÃÛáõÝ Í³í³É»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ Çñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ µ³ñÓ-
ñ³óÝ»Éáõ Ó·ïáõÙÁ: àõëïÇ ³é³ç³ñÏáõÙ »Ýù ï³ñµ»ñ³Ï»É §Ï»ÕÍ Ï³Ù 
Ãí³óÛ³É ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ¦ ¨ §Çñ³Ï³Ý ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»-
ï³ùñùñáõÃÛáõÝ¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ ÇÝãå»±ë Ï³ñáÕ »Ýù ï³ñ-
µ»ñ³Ï»É Ã³ùÝí³Í »ë³ëÇñáõÃÛáõÝÁ (Ï»ÕÍ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ) Çñ³Ï³Ý ³Û-
É³ëÇñáõÃÛáõÝÇó, Ãí³óÛ³É ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³Ý ëá-
óÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÇó: Ø»ñ Ï³ñÍÇùáí, å»ïù ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É 
³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý 
ÑÇÙùáõÙ ³éÏ³ ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ:  

Ü»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÓÇÝ ³ÏïÇ-
íáõÃÛ³Ý »Ý ÙÕáõÙ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÝ áõ µáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ñ»-
ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³Ý³óíáÕ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ï³Ù ³Û¹ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï µáí³Ý¹³Ï³ÛÇÝ Ï³å áõÝ»óáÕ Ýå³ï³ÏÝ»ñÁ: ÆëÏ 
³ñï³ùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÇó ¹áõñë ¨ áã 
ÙÇ µáí³Ý¹³Ï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»Ý Ýñ³ Ñ»ï4 (ûñÇÝ³Ï` Ñ³ñ·³ÝùÇ, ÁÝ¹áõÝ»-
ÉáõÃÛ³Ý ³ñÅ³Ý³Ý³Éáõ Ó·ïáõÙ, Ëñ³Ëáõë³ÝùÝ»ñ, å³ñ·¨Ý»ñ, å³ßïáÝÇ 
³é³çË³Õ³óáõÙ, ÝÛáõÃ³Ï³Ý í³ñÓ³ïñáõÃÛáõÝ): ÆÝãå»ë ÝÏ³ïáõÙ ¿ º. ä. 
ÆÉÛÇÝÁ, ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ ÙÇßï áõÝ»Ý Ý»ñùÇÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³ÍáõÃÛáõÝ, 
Ýñ³Ýù ³Ûëå»ë, Ã» ³ÛÝå»ë ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ù³ñ¹áõ Ý»ñëáõÙ, ë³Ï³ÛÝ Ï³-
ñáÕ »Ý Ï³Ëí³Í ÉÇÝ»É ³ñï³ùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇó, Ï³ñáÕ »Ý ËÃ³Ýí»É ³ñ-
ï³ùÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: àõëïÇ Ñ³Ù³ÙÇï ÉÇÝ»Éáí Ýñ³ Ï³ñÍÇùÇ 
Ñ»ï` ·ïÝáõÙ »Ýù, áñ ïñ³Ù³µ³Ý³Ï³Ý ÏÉÇÝÇ ³ë»É áã Ã» ³ñï³ùÇÝ Ï³Ù 
Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñ, ³ÛÉ ³ñï³ùÇÝ Ï³Ù Ý»ñùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñáí 
ËÃ³ÝíáÕ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñ, ³ñï³ùÇÝ Ï³Ù Ý»ñùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñ5: ÀÝ¹ëÙÇÝ, Ù»ñ Ï³ñÍÇùáí, µ³ó³-
Ñ³Ûï»Éáí ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»-
ï³ùñùñáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ³ñï³ùÇÝ Ï³Ù Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ·»-
ñ³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ, Ù»Ýù Ï³ñáÕ »Ýù å³ñ½»É ³Û¹ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ áñ³ÏÝ»ñÇ 
¹ñë¨áñÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

êáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý, ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý ¨ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»-
ñÇ Ï³åÁ µ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Çñ³Ï³Ý³óñ»É »Ýù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ ÐÐ 
¼àô ëå³Û³Ññ³Ù³Ý³ï³ñ³Ï³Ý Ï³½ÙÇ ßñç³ÝáõÙ:  

¼ÇÝíáñ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ³ÛÝåÇëÇ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý áÉáñï ¿, 
áñï»Õ í³é ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ ³ÝÓÇ Õ»Ï³í³ñ»Éáõ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõ-
ÝÁ, ·áñÍáõÙ ¿ Ññ³Ù³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ, Ï³ ³ÛÝåÇëÇ ÁÝ¹·Íí³Í ÙÇ ëïá-
ñ³Ï³ñ·áõÃÛáõÝ, áõñ Ù³ñ¹Á ÙÇ ûÕ³ÏáõÙ Õ»Ï³í³ñ ¿, ÙÛáõëáõÙ` »ÝÃ³Ï³: 
¼ÇÝÍ³é³ÛáÕÝ»ñÇ áÕç ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, Ýñ³Ýó ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»-
ñÁ Ï³éáõóíáõÙ »Ý ½ÇÝíáñ³Ï³Ý Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·»ñÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, Ññ³-
Ñ³Ý·Ý»ñÇÝ, Ññ³Ù³Ý³ï³ñÝ»ñÇ ¨ Õ»Ï³í³ñÝ»ñÇ Ññ³Ù³ÝÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³-
                                                        

4 î»°ë Занюк С. Психология мотивации. Киев, 2002, ¿ç 65-66: 
5 î»°ë Ильин Е. П. Мотивация и мотивы. СПб., 2002, ¿ç 68 
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å³ï³ëË³Ý: êïáñ³¹³ëáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³Ù³ëïáñ³¹³ëáõÃÛ³Ý ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ½ÇÝíáñ³Ï³Ý ËÙµáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ËÇëï ëïá-
ñ³Ï³ñ·áõÃÛ³Ý ¨ ÙÇ³ÝÓÝÛ³ Õ»Ï³í³ñáõÃÛ³Ý ëÏ½µáõÝùÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: ê³-
Ï³ÛÝ ËÇëï ëïáñ³Ï³ñ·áõÃÛ³Ý, Ññ³Ù³Ý³ï³ñÇÝ ³Ý»ñÏµ³ »ÝÃ³ñÏí»Éáõ 
Ñ»ï Ù»Ïï»Õ, µ³Ý³ÏáõÙ ÙÇçëå³Û³Ï³Ý ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ »Ý-
Ã³¹ñáõÙ »Ý ÷áË³¹³ñÓ Ñ³ñ·³Ýù, ÷áËÁÙµéÝáõÙ, Ñ³Ù³ËÙµí³ÍáõÃÛáõÝ, 
ËÙµ³ÛÇÝ ½·³óáõÙ, Ñ³Ûñ»ÝÇùÇ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ·áñÍáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõ-
ñÇ ¹»ñÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý ·Çï³ÏóáõÙ6: ø³ÝÇ áñ Ññ³Ù³Ý³ï³ñ-Õ»Ï³í³ñÇ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ù»Í Ýß³Ý³Ïáõ-
ÃÛáõÝ áõÝ»Ý ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý, ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý, Ï³ñ»Ïóá-
Õ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ, áõëïÇ ëå³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ³-
é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÝ áõÝÇ ·Çï³Ï³Ý áõ ·áñÍÝ³-
Ï³Ý Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ÜÙ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝ Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí Ñ»ï³½áïí»É ¿ 138 ëå³, ³Û¹ ÃíáõÙ` ·áõÙ³ñï³ÏÇ, í³ßïÇ, 
¹³ë³ÏÇ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÝ»ñ:  

¶áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ý»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³-
ëÇñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ÁÝïñí»É ¿ Î. ¼³ÙýÇñÇ Ùß³Ï³Í §²ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñ-
ÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý7: 

 ²ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³Ýáõ-
ÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ µ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éí»É ¿ §²ÝÓ-
Ý³ÛÇÝ ¨ ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñÇ ÷áñÓ³·Çï³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙ¦ Ã»ëï-Ñ³ñ-
ó³ñ³ÝÁ8:  

ÆÝùÝ³Çñ³óáõÙÁ ã³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍí»É ¿ §ÆÝùÝ³Çñ³óÙ³Ý 
Ã»ëï¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý` ³¹³åï³óí³Í Ø. ÈáÙáÝáëáíÇ ³Ýí³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³-
ÝÇ Ñá·»µ³ÝÝ»ñ È. Ú³. ¶á½Ù³ÝÇ, Úáõ. ¾. ²ÉÛáßÇÝ³ÛÇ, Ø. ì. ¼³·ÇÏ³ÛÇ ¨ Ø. 
ì. øñá½Ç ÏáÕÙÇó9: ø³ÝÇ áñ ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ³ëÇñáõ-
ÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ÇÝùÝ³Çñ³óáÕ Ù³ñ¹áõ µÝáõÃ³·ñ»ñ, áõëïÇ ³Û¹ á-
ñ³ÏÝ»ñÇ Ã»ëï³ÛÇÝ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÙÁ ÇÝùÝ³Çñ³óÙ³Ý Ã»ë-
ïÇ` Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ÇÝùÝ³ÁÝ¹áõÝÙ³Ý, í³ñùÇ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý, ÇÝùÝ³µËáõ-
ÃÛ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï, ÃáõÛÉ Ïï³ µ³ó³Ñ³Ûï»É ³ÝÓÇ 
Ù»ç ³Û¹ áñ³ÏÝ»ñÇ Çñ³Ï³Ý Ï³Ù Ãí³óÛ³É ÉÇÝ»ÉÁ: 

Ø»ñ Ï³ï³ñ³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ »ÝÃ³ñÏí»É »Ý Ñ³Ù³-
Ñ³ñ³µ»ñ³Ïó³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý, Ù³Ã»Ù³ïÇÏ³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ Ç-
ñ³Ï³Ý³óí»É ¿ Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ SPSS Ñ³ßíáÕ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ ÙÇçáóáí` 
Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí êåÇñÙ»ÝÇ Ñ³Ù³Ñ³ñ³µ»ñ³Ïó³Ï³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ:  

Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ù³Ã»Ù³ïÇÏ³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ Ñ³-
í³ëïáõÙ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í áõÕÇÕ Ñ³ñ³µ»ñ³Ïó³Ï³Ý Ï³åÇ ³éÏ³Ûáõ-
ÃÛáõÝÁ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ¨ ·áñÍ³-
ñ³ñáõÃÛ³Ý ÙÇç¨ (r=0.319, n=138, p<0.01), ÇÝãÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ³ñï³-
                                                        

6 î»°ë §Современная военная психология¦. Хрестоматия. Минск, 2003, ¿ç 93-94: 
7 î»°ë Ильин Е. П., Ýßí. ³ßË., ¿ç 446-447: 
8 î»°ë Райгородский Д. Я. Практическая психодиагностика. Методики и тесты. Самара, 

2007, ¿ç 434: 
9 î»°ë Райгородский Д. Я. Ýßí. ³ßË., ¿ç 539: 
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ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ññ³Ù³Ý³ï³-
ñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñáí: Ð³ïÏ³Ýß³-
Ï³Ý ¿ Ý³¨ áõÕÇÕ Ñ³ñ³µ»ñ³Ïó³Ï³Ý Ï³åÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ·áñÍ³ñ³ñáõ-
ÃÛ³Ý ¨ ¹áÙÇÝ³ÝïáõÃÛ³Ý (r=0.503, n=138, p<0.01), ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¨ 
áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý (áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÇ µ³ñÓñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ µÝáñá-
ßáõÙ »Ý ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ ³ÝÓÇ 
Ùáï) (r=0.632, n=138, p<0.01), ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¨ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³Ýáõ-
ÃÛ³Ý (r=0.250, n=138, p<0.05), áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ¹áÙÇÝ³ÝïáõÃÛ³Ý 
(r=0.305, n=138, p<0.01), áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
(r=0.375, n=138, p<0.01) ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨:  

ÆÝãå»ë ÝÏ³ïáõÙ »Ýù, »é³ÏáÕÙ áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý ÷áËÑ³ñ³µ»-
ñáõÃÛáõÝ ¿ µ³ó³Ñ³Ûïí»É ÙÇ ÏáÕÙÇó ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ý, áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý, 
¹áÙÇÝ³ÝïáõÃÛ³Ý, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ý, áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý, Ï³-
ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÙÇç¨, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ýù ·Í³å³ïÏ»ñÇ ï»ëùáí 
(1 ÑáÍ ·Íáí Ýß³·ñíáõÙ ¿ ÃáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í, 2 ÑáÍ ·Íáí` ó³Ûïáõ-
Ýáñ»Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í áõÕÇÕ Ñ³ñ³µ»ñ³Ïó³Ï³Ý Ï³å»ñÁ): 

 
¶Í³å³ïÏ»ñ 1  

²ÝÓÝ³ÛÇÝ áñ³ÏÝ»ñÇ ¨ ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
÷áËå³ÛÙ³Ý³íáñí³ÍáõÃÛáõÝÁ 

 

 

 
 
 
 

Ð»ï³½áï³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë »½ñ³Ï³ó-
Ý»É, áñ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñ áõÝ»óáÕ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÁ ÙÇ 
ÏáÕÙÇó ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ ëáóÇ³É³Ï³Ý µ³ñÓñ áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ùµ` ëáóÇ³É³-
Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý, Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³-
ÍáõÃÛ³Ùµ ¨ µ³ñÓñ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ` ¹ÇÙ³óÇÝÇÝ ³åñáõÙ³Ïó»Éáõ, 
Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ ó³ÝÏáõÃÛ³Ùµ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` µ³ñÓñ ¹áÙÇÝ³ÝïáõÃÛ³Ùµ` Çß-
Ë³ÝáõÃÛ³Ý, ·»ñ³½³ÝóáõÃÛ³Ý, Ýí³×Ù³Ý, å³Ûù³ñÇ Ó·ïÙ³Ùµ: ÀÝ¹ëÙÇÝ, 
å»ïù ¿ ÷³ëï»É, áñ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñáí Ññ³Ù³Ý³-
ï³ñÁ ëáóÇ³É³Ï³Ý áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝÝ (ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ) 
áõ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÙ ¿ ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý, ¹áÙÇÝ³Ýïáõ-
ÃÛ³Ý Ó·ïÙ³Ý Ñ»ï: ÆëÏ ÇÝãå»ë Ýß»óÇÝù, ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñÇ µ³ñÓñ ³ñ-
ï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝ µ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³é-
Ý»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:  

Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ µ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿ Ý³¨, áñ ³ñï³Ñ³Ûï-
í³Í ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ, ëáóÇ³É³Ï³Ý áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ùµ ¨ ¹áÙÇÝ³Ýïáõ-
ÃÛ³Ùµ ³é³ÝÓÝ³óáÕ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÁ ÙÇ ÏáÕÙÇó µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ÇÝùÝ³Ç-

 ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛáõÝ 

ëáó. áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝ 

 Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ 

 ¹áÙÇÝ³ÝïáõÃÛáõÝ 
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ñ³óáÕ ³ÝÓÇÝ Ñ³ïáõÏ ³ñÅ»ùÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ùµ ¨ ÏÇñ³éÙ³Ùµ, ÙÛáõë ÏáÕ-
ÙÇó` í³ñùÇ ó³Íñ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ùµ` ¹á·Ù³ïÇ½Ùáí, Ëëïáñ»Ý Ñ³ë³ñ³Ïáõ-
ÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ, ëï³Ý¹³ñï ëÏ½µáõÝùÝ»ñÇÝ »ÝÃ³ñÏí»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùµ 
¨ ó³Íñ ÇÝùÝ³ÁÝ¹áõÝÙ³Ùµ: ì»ñçÇÝÇë Ù³ëÇÝ íÏ³ÛáõÙ ¿ áõÕÇÕ Ñ³ñ³µ»-
ñ³Ïó³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¨ ³ñÅ»ù³ÛÇÝ 
ÏáÕÙÝáñáßáõÙÝ»ñÇ (r=0.350, n=138, p<0.01), ¹áÙÇÝ³ÝïáõÃÛ³Ý ¨ ³ñÅ»ù³-
ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßáõÙÝ»ñÇ (r=0.384, n=138, p<0.01) ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨, ÇÝã-
å»ë Ý³¨` Ñ³Ï³¹³ñÓ Ñ³ñ³µ»ñ³Ïó³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ·áñ-
Í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¨ í³ñùÇ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý (r=-0.353, n=138, p<0.01), áõÕÕí³-
ÍáõÃÛ³Ý ¨ í³ñùÇ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý (r=-0.429, n=138, p<0.01), áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý 
¨ ÇÝùÝ³ÁÝ¹áõÝÙ³Ý (r=-0.256, n=138, p<0.05) ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨: ì»-
ñáÝßÛ³É Ï³å»ñÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ýù ·Í³å³ïÏ»ñÇ ï»ëùáí: 

 

¶Í³å³ïÏ»ñ 2 
¶áñÍ³ñ³ñ ¨ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ áñ³ÏÝ»ñÇ ¹ñë¨áñÙ³Ý 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ  
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Ðá·»µ³Ý³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý »ÝÃ³ñÏ»Éáí Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ µ³ó³Ñ³Ûïí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ` ÝÏ³ïáõÙ »Ýù, áñ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý 
¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ¨ ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»-
óáÕ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÁ, Ã»¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ 
áñå»ë ³ñÅ»ù, ³ÛÝ ¹ñë¨áñáõÙ ¿ Ñ»ï¨»Éáí Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
ëÏ½µáõÝùÝ»ñÇÝ ¨ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, ó³ÝÏ³Ý³Éáí ³Ùñ³åÝ¹»É ¹áÙÇÝ³Ýïáõ-
ÃÛ³Ý, ·»ñ³½³ÝóáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ ¨ ÁÝ¹áõÝ»É ÇÝùÝ Çñ»Ý, ÇÝãÝ ¿É íÏ³ÛáõÙ 
¿ ëáóÇ³É³Ï³Ý áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý Ãí³óÛ³É ÉÇÝ»Éáõ Ù³ëÇÝ:  

²ÝÓÇ ³Ûë µÝáõÃ³·ñ»ñÁ ß³ï ÝÙ³Ý »Ý ². ²¹É»ñÇ ÝÏ³ñ³·ñí³Í Ã»-
ñ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý µ³ñ¹áõÛÃ áõÝ»óáÕ ³ÝÓÇ µÝáõÃ³·ñÇÝ, áí ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ 
ó³Íñ ÇÝùÝ³ÁÝ¹áõÝÙ³Ùµ, ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³Ýáí áõ ³Û¹ µ³ñ¹áõÛÃÁ Ñ³Õ-
Ã³Ñ³ñ»Éáõ ¨ ó³Íñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ µ³ñÓñ³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí 
ÁÝïñáõÙ ¿ µ³ñ¹áõÛÃÇ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³Ý ¹ñ³Ï³Ý` Ï³éáõóáÕ³Ï³Ý áõÕÕí³-

 ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛáõÝ  ëáó. áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝ 

 í³ñùÇ ×ÏáõÝáõÃÛáõÝ 

ÇÝùÝ³ÁÝ¹áõÝáõÙ 

³ñÅ»ù³ÛÇÝ 
ÏáÕÙÝáñáßáõÙÝ»ñ 

 

 ¹áÙÇÝ³ÝïáõÃÛáõÝ 
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ÍáõÃÛáõÝÁ` Ñ³ñ³µ»ñ³Ïó»Éáí Çñ ·»ñ³½³ÝóáõÃÛ³Ý, ¹áÙÇÝ³ÝïáõÃÛ³Ý 
Ó·ïáõÙÁ ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý Ñ»ï10:  

²ÛÅÙ ùÝÝ³ñÏ»Ýù ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ³ñï³-
ùÇÝ áõ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³éÏ³ ÷áËÏ³å³Ïóí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 

Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ µ³ó³Ñ³Ûïí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõ-
ÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÁ ·ïÝíáõÙ ¿ áõÕÇÕ 
Ñ³ñ³µ»ñ³Ïó³Ï³Ý Ï³åÇ Ù»ç Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý (r=0.250, n=138, 
p<0.05), ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ (r=0.266, n=138, p<0.05) Ñ»ï: 
ÆÝãå»ë Ýß»É »Ýù, ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ùµ µÝáõ-
Ã³·ñíáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 
ëå³Ý: ÆÝãÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ µ³ñÓñ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ áõ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³-
ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³ïáõÏ »Ý ³ñï³ùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ¨ ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
µ³ñÓñ óáõó³ÝÇßÝ»ñáí ³é³ÝÓÝ³óáÕ ëå³ÛÇÝ: ´³ó³Ñ³Ûïí»É ¿ Ý³¨, áñ 
Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÁ ·ïÝíáõÙ ¿ áõÕÇÕ Ñ³ñ³µ»ñ³Ïó³Ï³Ý 
Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý (r=0.549, n=138, p<0.01), Ñá·»µ³Ý³-
Ï³Ý ï³ÏïÇ (r=0.620, n=138, p<0.01), Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ý (r=0.308, n=138, 
p<0.01) ¨ ½ÇçáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý (r=0.289, n=138, p<0.05) ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ, ÇëÏ 
Ñ³Ï³¹³ñÓ Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç` í³ñùÇ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý (r=-0.375, n=138, 
p<0.01) ë³Ý¹Õ³ÏÇ Ñ»ï: ²ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÁ ·ïÝíáõÙ ¿ áõÕÇÕ Ñ³-
ñ³µ»ñ³Ïó³Ï³Ý Ï³åÇ Ù»ç Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ï³ÏïÇ (r=0.255, n=138, 
p<0.05) ¨ ½ÇçáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý (r=0.251, n=138, p<0.01) ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ, ÇëÏ 
Ñ³Ï³¹³ñÓ Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç` í³ñùÇ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý (r=-0.268, n=138, 
p<0.05) ë³Ý¹Õ³ÏÇ Ñ»ï, ÇÝãÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÁ, 
áí ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ ¨ ³ÛÉ³ëÇ-
ñáõÃÛ³Ùµ, ³Û¹ áñ³ÏÝ»ñÁ ¹ñë¨áñáõÙ ¿ Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ï³ÏïÇ ½·³óáõÙÇó 
»ÉÝ»Éáí, ëáóÇ³É³Ï³Ý ÁÝ¹áõÝ»ÉáõÃÛ³Ý ³ñÅ³Ý³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí, ù³ÝÇ 
áñ Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ï³ÏïÇ ë³Ý¹Õ³ÏÇ µ³ñÓñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý, 
áñ ïíÛ³É ³ÝÓÝ ³é³í»É³å»ë ÏáÕÙÝáñáßí³Í ¿ ¹»åÇ Ñ³ë³ñ³ñ³Ï³Ï³Ý 
Ï³ñÍÇùÁ, Ý»ñßÝãíáÕ ¿, Ó·ïáõÙ ¿ ëáóÇ³É³Ï³Ý ÁÝ¹áõÝ»ÉáõÃÛ³Ý ³ñÅ³Ý³-
Ý³É, áñÁ ¨ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³é ¿: ê³ Éñ³óáõóÇã ³Ý·³Ù 
÷³ëïáõÙ ¿, áñ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÁ µ³ñÓñ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉ³ëÇ-
ñáõÃÛáõÝ ¿ ¹ñë¨áñáõÙ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ³½¹»óáõ-
ÃÛ³Ùµ: Ð³ñÏ ¿ Ýß»É Ý³¨, áñ Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ï³ÏïÇ ë³Ý¹Õ³ÏÁ, µ³óÇ í»-
ñÁ Ýßí³Í ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇó, áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç ¿ 
Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ý (r=0.440, n=138, p<0.01), ½ÇçáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý (r=0.309, 
n=138, p<0.01) ¨ Ñ³Ï³¹³ñÓ Ï³åÇ Ù»ç` í³ñùÇ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý (r=-0.280, 
n=138, p<0.05) ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï: ÆëÏ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ý ¨ ½ÇçáÕ³Ï³Ýáõ-
ÃÛ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ñ³ëï³ïí»É ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í áõÕÇÕ Ñ³ñ³µ»-
ñ³Ïó³Ï³Ý Ï³å (r=0.557, n=138, p<0.01): ²Ûë µ³½Ù³ÏáÕÙ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï-
ó³Ï³Ý Ï³å»ñÁ Ñ³ñÏ »Ýù Ñ³Ù³ñáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ³ÕÛáõë³Ïáí: 

                                                        
10 î»°ë Хьелл Л. Зиглер Д., Ýßí. ³ßË., ¿ç 170: 
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²ÕÛáõë³Ï 1 

 ¶áñÍáÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ñ³Ù³Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÝ»ñÁ 

N=138 (p<0.05)`* (p<0.01)`** 

 
Ð³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ 

 ³ÛÉ³ëÇ-
ñáõÃÛáõÝ 

Ï³ñ»Ïóá-
Õ³Ï³Ýáõ-
ÃÛáõÝ 

Ñá·»µ³-
Ý³Ï³Ý 
ï³Ïï 

í³ñùÇ 
×ÏáõÝáõ-
ÃÛáõÝ 

½ÇçáÕ³-
Ï³Ýáõ-
ÃÛáõÝ 

Ï³ËÛ³-
ÉáõÃÛáõÝ 

³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝ Ñ³Ù. 
·áñÍ. 

1.000 0.549** 0.295* -0.268* 0.251* 0.105 

Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³-
ÝáõÃÛáõÝ 

Ñ³Ù. 
·áñÍ. 

0.549** 1.000 0.620** -0.375** 0.289* 0.308** 

Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý 
ï³Ïï 

Ñ³Ù. 
·áñÍ. 

0.295* 0.620* 1.000 -0.280* 0.309** 0.440** 

í³ñùÇ ×ÏáõÝáõ-
ÃÛáõÝ 

Ñ³Ù. 
·áñÍ. 

-0.268* -0.375** -0.280* 1.000 -0.066 0.054 

½ÇçáÕ³Ï³Ýáõ-
ÃÛáõÝ 

Ñ³Ù. 
·áñÍ. 

0.251* 0.289* 0.309** -0.066 1.000 0.557** 

Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝ Ñ³Ù. 
·áñÍ. 

0.105 0.308** 0.440** 0.054 0.557** 1.000 

 
²ÕÛáõë³ÏÇó »ñ¨áõÙ ¿, áñ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÝ»ñÇ Ã»° µ³ñÓñ ³ÛÉ³ëÇ-

ñáõÃÛáõÝÁ, Ã»° µ³ñÓñ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ Ã»° Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý 
µ³ñÓñ ï³ÏïÁ áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý í³ñùÇ ó³Íñ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ùµ` ¹á·Ù³-
ïÇ½Ùáí, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ëÏ½µáõÝùÝ»ñÇÝ Ëëïáñ»Ý »ÝÃ³ñÏí»Éáõ Ñ³ïÏáõ-
ÃÛ³Ùµ: ÆëÏ µ³ñÓñ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ áõ Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ï³Ï-
ïÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ »Ý µ³ñÓñ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝ ¨ ½ÇçáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, 
µ³ñÓñ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ` µ³ñÓñ ½ÇçáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ:  

²ÏÝÑ³Ûï ¿, áñ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ ³ñ-
ï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÇ ³Û¹ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ áñ³ÏÝ»ñÝ 
áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý`  

 Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ï³ÏïÇ ½·³óáõÙáí, ëáóÇ³É³Ï³Ý ÁÝ¹áõÝ»ÉáõÃÛ³Ý 
³ñÅ³Ý³Ý³Éáõ Ó·ïÙ³Ùµ (³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³é),  

 í³ñùÇ ó³Íñ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ùµ` ¹á·Ù³ïÇ½Ùáí, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ëÏ½µáõÝù-
Ý»ñÇÝ »ÝÃ³ñÏí»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùµ,  

 µ³ñÓñ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ùµ` ÃáõÛÉ ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ³ëáõÝáõÃÛ³Ùµ, ó³Íñ 
ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ùµ, 

 µ³ñÓñ ½ÇçáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ` ëáóÇ³É³Ï³Ý ³ÝÑ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³Ýáõ-
ÃÛ³Ùµ, ó³Íñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³Ýáí, ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÇÝùÝ³Ë³ñ³½³Ý-
Ù³Ùµ:  

²Ûë µÝáõÃ³·ñ»ñÁ ß³ï ÝÙ³Ý »Ý Ã³ùÝí³Í »ë³ëÇñáõÃÛ³Ùµ (Ï»ÕÍ ³Û-
É³ëÇñáõÃÛ³Ùµ) ³é³ÝÓÝ³óáÕ ¨ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ÓáõÉÙ³Ý Ù»ç ·ïÝíáÕ ³Ý-
ÓÇ µÝáõÃ³·ñ»ñÇÝ: ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»ó, Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ¾. üñáÙÇ, Ã³ùÝí³Í »-
ë³ëÇñáõÃÛ³Ùµ Ù³ñ¹ÇÏ ³åñáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ áõñÇßÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¨ ÝáõÛÝÇëÏ 
Ñå³ñï³ÝáõÙ, áñ Çñ»Ýù Çñ»Ýó ÙÛáõëÝ»ñÇó ó³Íñ »Ý ¹³ëáõÙ, ³ÛëÇÝùÝ` 
¹ñë¨áñáõÙ »Ý µ³ñÓñ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝ ¨ ½ÇçáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: ÆëÏ ³Ëï³µ³-
Ý³Ï³Ý ÓáõÉÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÓÁ ãÇ ½·áõÙ ë³ÑÙ³ÝÁ Çñ ¨ ¹ÇÙ³óÇÝÇ §»ë¦-»-
ñÇ ÙÇç¨` ÝÙ³Ý³å»ë ³é³ÝÓÝ³Ý³Éáí µ³ñÓñ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ùµ ¨ ½ÇçáÕ³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùµ: §ØÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ÓáõÉáõÙÁ ÝÙ³Ý ¿ ÑÇåÝáëÇ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÓÁ 
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ãÇ ·Çï³ÏóáõÙ, áñ Çñ ÷áË³ñ»Ý Ýñ³ Ñá·»Ï³ÝÁ Ï³é³í³ñáõÙ ¿ Ù»Ï áõñÇßÁ, 
¨ Ý³ ¹³éÝáõÙ ¿ ³Û¹ Ù»Ï áõñÇßÇ ëïñáõÏÁ` ÙÇ³Ùï³µ³ñ Ï³ñÍ»Éáí, áñ Çñ 
·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ µËáõÙ »Ý ëÇñáõó¦,- ÝßáõÙ ¿ ¶. Þ³Ñí»ñ¹Û³ÝÁ11:  

ì»ñÉáõÍ»Éáí Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ µ³ó³Ñ³Ûïí³Í ïíÛ³ÉÝ»-
ñÁ` ÝÏ³ïáõÙ »Ýù, áñ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ³é³çÝ³Û-
ÝáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÁ ¹ñë¨áñáõÙ ¿ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝ, Ï³ñ»Ïóá-
Õ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, û·ÝáõÙ, Ï³ñ»ÏóáõÙ ¿ ³ÛÉ Ù³ñ¹Ï³Ýó, áñå»ë½Ç ³ñÅ³-
Ý³Ý³ ·áí³ë³ÝùÇ, ÁÝ¹áõÝ»ÉáõÃÛ³Ý: ²Ûë ëå³Ý ÓáõÉáõÙ ¿ Çñ §»ë¦-Á ¹ÇÙ³-
óÇÝÇ §»ë¦-ÇÝ ¨ Ñáõë³Ñ³ïíáõÙ, »ñµ ãÇ ëï³ÝáõÙ ßÝáñÑ³Ï³É³Ï³Ý í»ñ³-
µ»ñÙáõÝù, ·Ý³Ñ³ï³Ýù, ÇÝãÇó ¿É ÁÝÏÝáõÙ ¿ Ýñ³ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ, 
Ý³ Ñáõë³Ñ³ïíáõÙ ¿ ¨ Ë³ñ³½³ÝáõÙ, Ù»Õ³¹ñáõÙ ÇÝùÝ Çñ»Ý, Ã» ÇÝãáõ ¿ 
ÇÝùÝ ³Û¹ù³Ý ÝíÇñí³Í Ù³ñ¹Ï³Ýó (¹ñë¨áñáõÙ ¿ µ³ñÓñ ½ÇçáÕ³Ï³Ýáõ-
ÃÛáõÝ), ë³Ï³ÛÝ ãÇ ³ñÅ³Ý³ÝáõÙ ÷áË³¹³ñÓ í»ñ³µ»ñÙáõÝùÇ: ¶áñÍ»Éáí 
Ù»Í ÝíÇñí³ÍáõÃÛ³Ùµ ¨ å³ïñ³ëï³Ï³ÙáõÃÛ³Ùµ, ë³Ï³ÛÝ ã³ñÅ³Ý³Ý³-
Éáí ÷áË³¹³ñÓ í»ñ³µ»ñÙáõÝùÇ (ï³ÉÇë ¿, µ³Ûó ãÇ ëï³ÝáõÙ)` Ý³ ÁÝÏÝáõÙ 
¿ ÇÝùÝ³Ù»Õ³¹ñ³ÝùÇ, íÇñ³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý ·ÇñÏÁ` ³÷ëáë³Éáí Çñ ³Û¹-
ù³Ý Ù»Í Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: ì»ñçÇÝë íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÝÓÇ µ³ñÓñ Ï³-
ËÛ³ÉáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: Þ³ï Ñ³×³Ë ³Ûë Ù³ñ¹Ï³Ýó ÃíáõÙ ¿, áñ Çñ»Ýù ÇÝã ³-
ÝáõÙ »Ý, ³ÝáõÙ »Ý ëÇñáí, Çñ»Ýó Ï³Ùùáí` ó³ÝÏáõÃÛ³Ùµ, ÙÇÝã¹»é Ýñ³Ýù 
·áñÍáÕáõÃÛ³Ý Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ß÷áÃáõÙ »Ý ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý ³-
é³ç³óÙ³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï, Ýñ³Ýù Ù»Í µ³í³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ ¨ Ñ³×áõÛùáí Ç-
ñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý ³Û¹ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÁ, µ³Ûó ³Û¹ µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ 
Ï³åí³Í ¿ áã Ã» ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý µáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý, ³ÛÉ ïíÛ³É ·áñÍáõÝ»áõ-
ÃÛ³Ý Ù»ç ë»÷³Ï³Ý §»ë¦-Ç ³ñÅ¨áñí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óÙ³Ý ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë` 
§»ë¦-Ç Ý»ñ³éí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ÒáõÉÙ³Ý Ù»ç ·ïÝíáÕ ³ÝÓÇ ÏáÕÙÇó Ñ³×³Ë 
ÑÝãáÕ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý. §ºë ³Û¹ù³Ý ³ÝáõÙ »Ù, µ³Ûó ÷áË³-
¹³ñÓÁ áãÇÝã ã»Ù ëï³ÝáõÙ¦, Ï³Ù` §ºë »Ù Ù»Õ³íáñ, áñ ³Û¹ù³Ý ß³ï »Ù 
ÝíÇñíáõÙ Ù³ñ¹Ï³Ýó¦:  

²ÝÑ»ñù»ÉÇ ¿ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý áõ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³ÝÓÝ³ÛÇÝ á-
ñ³ÏÝ»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ßñç³å³ïáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ Ñ³ë³ñ³-
ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ, »ñµ ¹ñ³Ýù áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý 
¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ, µ³ó³ë³µ³ñ »Ý ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ 
Ñ»Ýó ³Û¹ áñ³ÏÝ»ñÁ ÏñáÕ ³ÝÓÇ íñ³: 

ÐÐ ¼àô Ññ³Ù³Ý³ï³ñÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ Çñ³Ï³Ý³óí³Í Ñ»ï³-
½áïáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï-
ó³Ï³Ý Ï³åí³ÍáõÃÛáõÝ ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ Ý»ñùÇÝ` ÁÝÃ³ó³µáí³Ý¹³Ï³ÛÇÝ 
¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý, ëáóÇ³É³-
Ï³Ý áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨: Â»¨ ÁÝÃ³ó³µáí³Ý¹³Ï³ÛÇÝ 
¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ ëå³Ý Ï³ñáÕ ¿ ³ñï³Ñ³Ûï»É Ã»° 
µ³ñÓñ ¨ Ã»° ó³Íñ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝ, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, ëáóÇ³-
É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ, ë³Ï³ÛÝ ¹ñë¨áñíáÕ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ áõ Ï³-
ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ÇÝùÝ³µáõË »Ý, áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý µ³ñÓñ ÇÝùÝ³ÁÝ-
¹áõÝÙ³Ùµ, ÇÝùÝ³Ñ³ñ·³Ýùáí ¨ ã»Ý å³ÛÙ³Ý³íáñíáõÙ ³ñï³ùÇÝ ·áñÍáÝ-

                                                        
11 ¶. Þ³Ñí»ñ¹Û³Ý, Ðá·»Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ µ³ñáÛ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³µ»ñ³Ï-

óáõÃÛáõÝÁ, §Ðá·»µ³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ÏÛ³ÝùÁ¦, ÃÇí 2, ºñ., 2001, ¿ç 128: 
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Ý»ñáí, Ñ»ï¨³µ³ñ, ã»Ý áõÕ»ÏóíáõÙ µ³ñÓñ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ý, ½ÇçáÕ³Ï³Ýáõ-
ÃÛ³Ý ½·³óáõÙÝ»ñáí: ì»ñçÇÝÇë Ù³ëÇÝ ¿ íÏ³ÛáõÙ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÁÝ-
Ã³óùáõÙ µ³ó³Ñ³Ûïí³Í áõÕÇÕ Ñ³ñ³µ»ñ³Ïó³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ³éÏ³Ûáõ-
ÃÛáõÝÁ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ¨ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý Ý»ñùÇÝ ÉáÏáõëÇ 
(r=0.266, n=138, p<0.05), Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ¨ ÇÝùÝ³ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 
(r=0.311, n=138, p<0.01), Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ¨ ÇÝùÝ³Ñ³ñ·³ÝùÇ 
(r=0.363, n=138, p<0.01) ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨: 

 Ü»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÝáõÃÛ³Ùµ ³é³ÝÓÝ³óáÕ Ññ³-
Ù³Ý³ï³ñÇÝ ûï³ñ ¿ §ØÇÝã¨ ù»½ Ý»ÕáõÃÛáõÝ ãï³ë, áõñÇßÇÝ É³íáõ-
ÃÛáõÝ ã»ë ³ÝÇ¦ ³ë³óí³ÍùÇ ÇÙ³ëïÁ, ù³Ý½Ç Ý³ Ù³ñ¹Ï³Ýó û·Ý»ÉÝ ÁÝ-
Ï³ÉáõÙ ¿ áñå»ë µÝ³Ï³Ý, ÇÝùÝÇÝ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ »ñ¨áõÛÃ, ¨ ù³ÝÇ áñ Ý³ ¹³ 
³ÝáõÙ ¿ ëÇñáí, áõëïÇ í»ñçÇÝë Ýñ³ÝÇó ³í»Éáñ¹ ¿Ý»ñ·Ç³ ãÇ å³Ñ³ÝçáõÙ:  

Ð³Ù³Ó³ÛÝ §²ÝÓÝ³ÛÇÝ ¨ ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñÇ ÷áñÓ³·Çï³Ï³Ý 
·Ý³Ñ³ïáõÙ¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ` Õ»Ï³í³ñÁ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝ 
¹»åùáõÙ, »ñµ ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ñ³ñ³µ»-
ñ³ÏóíáõÙ ¿ ëáóÇ³É³Ï³Ý µ³ñÓñ áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ùµ, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³Ýáõ-
ÃÛ³Ùµ, ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ùµ, ó³Íñ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ùµ áõ ½ÇçáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ: 

Ð»ï³½áï³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ³ñ-
ï³Ñ³Ûïí³Í ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÁ ÙÇ ÏáÕÙÇó µÝáõÃ³-
·ñíáõÙ ¿ ó³Íñ ½ÇçáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ (r=-0.339, n=138, p<0.01) ¨ Ï³ËÛ³Éáõ-
ÃÛ³Ùµ (r=-0.317, n=138, p<0.01), ÙÛáõë ÏáÕÙÇó ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ ÁÝ¹·Íí³Í 
ëáóÇ³É³Ï³Ý áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ùµ, µ³ñÓñ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ùµ, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùµ, áñáÝù, ë³Ï³ÛÝ, áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý µ³ñÓñ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ùµ ¨ ½Ççá-
Õ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ` ³ñï³Ñ³Ûïí»Éáí Ãí³óÛ³É ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛ³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý 
áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý ï»ëùáí: ö³ëïáñ»Ý, ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Õ»Ï³í³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
³ÝÑñ³Å»ßï ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñ áõÝ»óáÕ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÁ ½ÇçáÕ ã¿ ¨ ³ñ-
ï³Ñ³ÛïáõÙ ¿ ó³Íñ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛáõÝ, ë³Ï³ÛÝ ¹ñë¨áñáõÙ ¿ Ãí³óÛ³É ëáóÇ³-
É³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ, ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝ ¨ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, ÇÝãÝ 
áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ µ³ñÓñ ½ÇçáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ ¨ Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ùµ: ÜÙ³Ý Ñ³Ï³-
ëáõÃÛáõÝÁ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÇ ·áñÍÝ³Ï³Ý ¨ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ »ÝÃ³-
¹ñáõÙ ¿ ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ ·áñÍ³ñ³ñ §»ë¦-Ç ¨ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ §»ë¦-Ç ÙÇç¨, 
áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Ññ³Ù³Ý³ï³ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõ-
ÃÛ³Ý ³ÝÏÙ³Ý: ÆëÏ ù³ÝÇ áñ Ù»Ýù ·áñÍ³ñ³ñ áñ³ÏÝ»ñÇ µ³ñÓñ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝ ¨ Ãí³óÛ³É ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝ áõ Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ µ³-
ó³Ñ³Ûï»É »Ýù ³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ, áõëïÇ Ï³ñáÕ »Ýù Ñ³í³ëï»É, áñ ³Ûë µÝáñáßáõÙÝ»ñÁ í»ñ³µ»ñáõÙ 
»Ý ³ÛÝ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÝ»ñÇÝ, áñáÝó ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý 
·ÉË³íáñ³å»ë ³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ:  

²Ù÷á÷»Éáí` Ï³ñáÕ »Ýù »½ñ³Ï³óÝ»É, áñ Ññ³Ù³Ý³ï³ñÝ»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
Ý»ñùá ³ñï³Ñ³ÛïíáÕ µ³ñÓñ ³ÛÉ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ, Ï³ñ»ÏóáÕ³Ï³Ýáõ-
ÃÛáõÝÁ, ÁÝ¹·Íí³Í ëáóÇ³É³Ï³Ý áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝÁ (ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ»-
ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ) áõÝ»Ý Ãí³óÛ³É µÝáõÛÃ, ÇÝãÁ ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ ³ÝÓÇ 
Ý»ñ¹³ßÝ³Ï ½³ñ·³óÙ³ÝÁ:  
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СИРАНУШ АНТОНЯН – Проблема взаимообусловленности экстринсив-
ных, интринсивных мотивов и личностных качеств. – В статье проанализиро-
ваны социальный интерес, альтруизм и экстринсивные и интринсивные мотивы, 
обусловленные соответственно внешними (поощрения, наказания и т. д.) и внут-
ренними (процессуально-содержательные мотивы) факторами. Представлены 
результаты психологических исследований, проведенных совместно с команди-
рами ВС РА. Они показывают, что при доминировании экстринсивных мотивов 
высокий уровень альтруизма и социального интереса носит ложный характер, что 
препятствует гармоничному развитию личности и снижает эффективность ко-
мандной деятельности. 

 
SIRANUSH ANTONYAN – The Issue of Interdependence of Extrinsic, In-

trinsic Motives and Personality Traits. – The interdependence of altruism, social inter-
est and extrinsic and intrinsic motives, stimulated, respectively, by external (encour-
agement, penalty, etc.) and internal (procedural-substantial motives) factors, is analyzed 
in this article. The results of psychological studies, administered with officers of RA 
Armed Forces, are presented. The analysis of the research data shows that the high level 
of altruism and social interest has a false nature under prepotency of extrinsic motives. 
Both the false altruism and social interest serve as obstacles for harmonic personal de-
velopment and decrease the efficiency of commander’s activity. 
 
 




