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М.  Джангирян, С. Агасян 

ПОКАЗАТЕЛИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ  

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА АРЦАХА 

Физическое развитие характеризует морфофункциональный 
статус человека и на каждом этапе развития определяется 
соматометрическими, физиометрическими и соматоскопи-
ческими показателями. На рост и развитие ребенка огромное 
влияние оказывают  генетические и наследственные факторы, 
факторы окружаюшей среды, состав тмосферного воздуха, 
питьевая вода, пишевой рацион, социальные условия. 
Результаты многочисленных исследований свидетельствуют об 
ухудшении в последние годы  состояния здоровья детей и 
подростков, в то время как оно характеризует  физический, 
воспроизводительный и оборонный потенциал нации. 
Ключевые слова: наследственность, физическое развитие, длина 
тела, масса тела, социальные факторы,  режим питания, 
двигательная активность, физическое воспитание, окружность 
груди, окружность головы,  жизненная емкость легких, 
сжимающая сила кисти, физиометрические показатели,  
соматометрические показатели,  здоровье. 

  
 
 

M.Djangiryan, S.Aghasyan 
PHYSICAL DEVELOPMENT INDICATORS OF ARTSAKH PRIMARY 

SCHOOLCHILDREN 
Physical development characterizes the structure operational 

status of the organism and determines at each stage of development by 
somatometric, physiometric, somastoscopic indicators. Genetic and 
heredity factors, environmental factors  such as atmosphere air content, 
drinking water, eating habits and social conditions have a major impact 
on the growth and development of a child. The statistical data of many 
studies prove that over the past few years, children and teenager`s health 
worsened even though children`s health conditions characterize nation`s 
vital, reproductive and labor potential. 
Key words: heredity, physical development, body length, body mass, 
social factors, eating habits, physical motar activity, chest girt, physical 
education, head circumference, lung respiratory capacity, compressive 
force of a brush, physiotric indicators, somotometic indicators, health.
  

 

 

Ø³ñ¹áõ ûÝïá·»Ý»½Á Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ³é³ÝÓÇÝ ÷áõÉ»ñáí« áñáÝóÇó 

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ µÝáñáßíáõÙ ¿ Ï³½Ù³µ³Ý³Ï³Ý« ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ¨ 

Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý áñáß³ÏÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí (1): ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ µÝáõÃ³·ñáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³éáõóí³Íù³·áñÍ³é³Ï³Ý 

վիճակÁ ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉáõÙ áñáßíáõÙ ¿ ëáÙ³ïáÙ»ïñÇÏ (Ù³ñÙÝÇ 

»ñÏ³ñáõÃÛáõÝ« Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³Í« ·ÉËÇ ßñç³·ÇÍ ¨ ³ÛÉÝ)« ýÇ½ÇáÙ»ïñÇÏ (Ãáù»ñÇ 

Ï»Ýë³Ï³Ý ï³ñáÕáõÃÛáõÝ« ձեռքի ë»ÕÙáÕ áõÅ)« ëáÙ³ïáëÏáåÇÏ (áïÝ³Ã³ÃÇ Ó¨« 

Ï»óí³Íù« ×³ñåÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ) óáõó³ÝÇßÝ»ñáí: ²×Ç áõ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

áñáßÇã ¿ Ùßï³µÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ áñáß³ÏÇ ³½·³·ñ³Ï³Ý ËÙµ»ñÇ 
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å³ïÏ³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: ºñ»Ë³ÛÇ ³×Ç áõ ½³ñ·³óÙ³Ý íñ³ ÑëÏ³Û³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ 

»Ý ÃáÕÝáõÙ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ¨ Å³é³Ý·³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ« ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ 

·áñÍáÝÝ»ñÁ` ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç µ³Õ³¹ñáõÃÛáõÝÁ« ËÙ»Éáõ çáõñÁ« ëÝÝ¹³ÛÇÝ é³óÇáÝÁ« 

ëáóÇ³É³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ: úñ·³ÝÇ½ÙÇ ³×Ù³Ý ï»Ùå»ñÝ áõ ½³ñ·³óáõÙÁ 

³å³ÑáíáÕ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý Ý»ñ½³ï³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ« Ñ³ïÏ³å»ë »ÝÃ³ï»ë³ÃáõÙµ-Ù³ÏáõÕ»Õ-ë»é³Ï³Ý 

Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: úñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ³×Ù³Ý ¨ 

ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ íñ³ ³½¹áÕ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý 

å³ïÏ³ÝáõÙ ëáÙ³ïáïñáåÇÝÁ« ÃÇñ»áÇ¹ ¨ ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÁ (8): ´³½Ù³ÃÇí 

Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ í³ïÃ³ñ³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ« ³ÛÝÇÝã 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ µÝáõÃ³·ñáõÙ ¿ ³½·Ç Ï»Ýë³Ï³Ý« 

í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ¨ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ åáï»ÝóÇ³ÉÁ:  ºñ»Ë³Ý»ñÇ ³×Á ¨ 

½³ñ·³óáõÙÁ  áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ³ÝïñáåáÙ»ïñÇÏ µáÉáñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ù»Í³óÙ³Ùµ« 

ÇÝãÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ ï³ÝáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ã³÷»ñÇ Ù»Í³óÙ³Ýը: 

´³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ñ³ëï³ïí³Í ¿ ³ÛÝåÇëÇ ÙÇ 

ý»ÝáÙ»Ý« ÇÝãåÇëÇÝÝ ¿ ¹³ñÇÝ Ñ³ïáõÏ ³ùë»É»ñ³óÇ³Ý` ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý« ë»é³Ï³Ý« 

Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ³ñ³·ÁÝÃ³ó ½³ñ·³óáõÙ: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ Ýß»É« áñ ³ßË³ñÑÇ 

áã µáÉáñ »ñÏñÝ»ñáõÙ ¿ ³ùë»É»ñ³óÇ³Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ ³é³çÁÝÃ³ó áõÕÇáí« 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ áñáß ï³ñ³Í³ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ³ÛÝ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí»É« ÇëÏ 

áñáßÝ»ñáõÙ` ½·³ÉÇáñ»Ý ¹³Ý¹³Õ»É ¿« ÝáõÛÝÇëÏ ÉñÇí ÁÝ¹Ñ³ïí»É: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³×Ç ¨ 

½³ñ·³óÙ³Ý ¹³ñÇ ³ùë»É»ñ³óÇ³Ý ÏáñóÝáõÙ ¿ Ã³÷Á ¨ ÝáõÛÝÇëÏ áñáß 

ï³ñ³Í³ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ ¹»ó»É»ñ³óÇ³Ûáí (9):  

²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³Ó³ÛÝ՝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ ÏÛ³ÝùÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¨ 

ëáóÇ³É³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ µ³ÅÇÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ßáõñç 40 ïáÏáë« Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 

·áñÍáÝÝ»ñÇÝÁª20 ïáÏáë: Ð³ëï³ïí³Í ¿ Ý³¨ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ½·³ÉÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ó³Íñ ï³ñÇùÇ ¹åñáó³Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý íñ³« 

áñáÝó Ù³ëÝ³µ³ÅÇÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï 30 ïáÏáë: ²å³óáõóí³Í ¿, áñ 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ¨ ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝÁ ï³ñµ»ñ ¿ 

ï³ñÇù³ÛÇÝ ï³ñµ»ñ ÷áõÉ»ñáõÙ« áñáß³ÏÇ ÷áõÉ»ñáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý 

Ý³Ë³¹ñÛ³ÉÝ»ñÁ« ÙÛáõëÝ»ñáõÙª ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ: ´³½Ù³ÃÇí 

Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ՝ ×Çßï Ï³½Ùí³Í ëÝÝ¹³ÛÇÝ é³óÇáÝÁ  

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ ¨ Ñ³Ù³ã³÷ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ 

áõÕÕí³Í  ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ß³ñùáõÙ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ  ûÕ³ÏÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿ (2):  

   

 Ü»ñÏ³ÛáõÙë áõëáõÙÝ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ ¹ÇïíáÕ ·»ñÍ³Ýñ³-

µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ« Ã»ñß³ñÅáõÝáõÃÛáõÝÁ ÇÝãå»ë Ý³¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ÏáõÉïáõñ³Ûáí  ¨ 

ëåáñïáí ùÇã ½µ³Õí»ÉÁ  ÝáõÛÝå»ë Çñ»Ýó ¿³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ  

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý  ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ ýÇ½ÇáÙ»ïñÇÏ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ íñ³: ì»ñçÇÝ 

ï³ëÝ³ÙÛ³ÏÝ»ñÇ  ÁÝÃ³óùáõÙ  ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ  ·áñÍ³é³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ 

ÝÏ³ï»ÉÇ  µ³ó³ë³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ  Ý³¨  

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý  ½³ñ·³óÙ³Ý  óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ  í³ïÃ³ñ³óáõÙÁ« Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ 

å³Ï³ëÁ: Â»ñß³ñÅáõÝáõÃÛáõÝÁ« ½³Ý·í³ÍÇ ³í»É³óÙ³Ý ¨ ³éáÕçáõÃÛ³Ý 

í³ïÃ³ñ³óÙ³Ý å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ: Եñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï զանգվածի պակասը 
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Ï³ñáÕ ¿ µ³ó³ïñí»É ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ ÙÏ³Ý³·áÛ³óÙ³Ý   

·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ÃáõÉ³óÙ³Ùµ ¨« Ñ»ï¨³µ³ñ ½³Ý·í³ÍÇ Ýí³½Ù³Ùµ:  Àëï ÙÇ ß³ñù 

Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÇ՝  áõëáõÙÝ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ áõÅ·Ý³óáõÙÁ« áõëáõÙÝ³Ï³Ý Å³Ù»ñÇ 

Ïñ×³ïÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÝÛáõÃÇ Í³í³ÉÇ ³í»É³óáõÙÝ ³é³ÝÓÝ³å»ë íÝ³ë³Ï³ñ »Ý« »ñµ 

³½¹áõÙ »Ý »ñÏ³ñ³ï¨« ³Ý¹³¹³ñ ¨ ³ÛÝ ßñç³ÝáõÙ« »ñµ ëáíáñáÕÝ»ñÁ ¹ñ³Ýó 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ ½·³ÛáõÝ »Ý (5):  Ð³ïáõÏ áõß³¹ñáõÃÛ³Ý »Ý ³ñÅ³ÝÇ ï³ññ³Ï³Ý 

¹åñáóÇ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ« ù³ÝÇ áñ ûÝïá·»Ý»½Ç Ó¨³íáñÙ³Ý ³Ûë ßñç³ÝÁ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ 

¹»ñ áõÝÇ  Ñ³çáñ¹áÕ ÙÛáõë ÷áõÉ»ñáõÙ ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

Ø»ñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ »Õ»É áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ²ñó³ËÇ  

Ïñïë»ñ ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ (6-11ï³ñ»Ï³Ý) ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÙÇ ß³ñù 

óáõó³ÝÇßÝ»ñ: àõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»É »Ýù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

êï»÷³Ý³Ï»ñïÇ« Ø³ñï³Ï»ñïÇ« Ø³ñïáõÝáõ« ÞáõßÇÇ ¹åñáóÝ»ñáõÙ: ´áÉáñ 

ã³÷áõÙÝ»ñÁ ¨ ·ñ³ÝóáõÙÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»É »Ýù ³é³íáïÛ³Ý Å³Ù»ñÇÝ   (9:00 – 12:00)« 

ù³ÝÇ áñ ûñí³ í»ñçáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ïáÝáõëÇ ÷áùñ³óáõÙ« ÙÇçáÕ³ÛÇÝ 

Ïé×ÇÏ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ëï³óáõÙ« ÇÝãÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ù³ñÙÝÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ 

÷áùñ³ÝáõÙ ¿ 1-2 ëÙ-áí« ÇëÏ ù³ßÁ ³í»É³ÝáõÙ ¿ ÙÇçÇÝáõÙ 1Ï·-áí:  

Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÇó ³é³ç »ñ»Ë³Ý»ñÁ 3-5 ñáå» ·ïÝí»É »Ý Ñ³Ý·Çëï 

íÇ×³ÏáõÙ« ³å³ ã³÷í»É ¿ Ýñ³Ýó Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ« ³ñï³ùÝ³å»ë 

Ñ»ï³½áïí»É »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ áõ Ù³ßÏÁ« ·Ý³Ñ³ïí»É ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ¨ ×³ñå³ÛÇÝ 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ½³ñ·³óí³ÍáõÃÛáõÝÁ: ´áÉáñ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ »Õ»É »Ý µ³ó³ñÓ³Ï 

³éáÕç ¨ ã»Ý áõÝ»ó»É Ï³éáõóí³Íù³·áñÍ³é³Ï³Ý ß»ÕáõÙÝ»ñ: Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ 

ËÙµ³íáñí»É »Ý Áëï ï³ñÇùÇ ¨ ë»é³ÛÇÝ å³ïÏ³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý: ºñ»Ë³Ý»ñÇ 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³×Ç áõ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ ·Ý³Ñ³ïí»É »Ý Áëï Ýñ³Ýó 

Ù³ñÙÝÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý՝ Ï³Ý·Ý³Í ¹ÇñùáõÙ« Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ« ·ÉËÇ ßñç³·ÍÇ« 

Ó»éù»ñÇ ¨ áïù»ñÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý« Ãáù»ñÇ Ï»Ýë³Ï³Ý ï³ñáÕáõÃÛ³Ý (ÂÎî):

 ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ù³ñÙÝÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ ã³÷í»É ¿ ÷³Ûï» հասակաչափով  

Ãáù»ñÇ Ï»Ýë³Ï³Ý ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ՝ ãáñ Ãáù³ã³÷Ç (ëåÇñáÙ»ïñÇ) ÙÇçáóáí: 6-11 

ï³ñ»Ï³Ý ïÕ³Ý»ñÇ ¨ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ï»Ýë³ã³÷³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ »ÝÃ³ñÏí»É »Ý 

í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Ï»Ýë³µ³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹áõÝí³Í Ï»Ýë³ã³÷³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñáí:  

àñáßí»É են óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ Ãí³µ³Ý³Ï³ÝÁ (M)« ÙÇçÇÝ Ãí³µ³Ý³Ï³ÝÇ 

ß»ÕáõÙÁ ÷áùñ ß³ñù»ñÇ Ñ³Ù³ñ ( )« í³ñÇ³óÇ³ÛÇ ·áñÍ³ÏÇóÁ (Cv): 

 üÇ½ÇÏ³Ï³Ý áõ ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿  »ñ»Ë³Ý»ñÇ 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý áõ  ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý   

³Ýµ³Å³Ý»ÉÇ óáõó³ÝÇß: ò³ÝÏ³ó³Í Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý  ëáóÇ³É-ïÝï»ë³Ï³Ý ¨ 

ù³Õ³ù³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ  »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿  

³é³çÝ³Ñ»ñÃ ËÝ¹Çñ« ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ áñáßáõÙ ¿ »ñÏñÇ ³å³·³Ý« ³½·Ç ·»ÝáýáÝ¹Á ¨ 

Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ·Çï³Ï³Ý áõ  ïÝï»ë³Ï³Ý  Ý»ñáõÅÁ (7): 

ÎÛ³ÝùÇ µ³ñ»Ýå³ëï å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ  »ñ»Ë³Ý»ñÇ  ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³×Ç ¨ 

½³ñ·³óÙ³Ý ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý ³Ùñ³·ñí³Í Íñ³·ñ»ñÁ  Í³í³ÉíáõÙ »Ý ó³ÝÏ³ÉÇ 

áõÕÕáõÃÛ³Ùµ« ÇëÏ  µ³ó³ë³Ï³Ý Ï³Ù áã ó³ÝÏ³ÉÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ  ³½¹»óáõÃÛ³Ý  

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¹ñ³Ýù Ï³ë»óíáõÙ »Ý Ï³Ù ¿É ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý áã ó³ÝÏ³ÉÇ Ó¨áí: 

´Ý³Ï³ÝáÝ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³×Á Çñ Ñ»ï µ»ñáõÙ ¿ Ý³¨ Ý»ñ¹³ßÝ³Ï Ñ³Ù³ã³÷ 

½³ñ·³óáõÙ: êáóÇ³É³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ ¨ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ  µ³ñ»Ýå³ëï 

·áñÍáÝÝ»ñÁ  (µ³í³ñ³ñ ëÝáõÝ¹Á«  ã³÷³íáñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ùï³íáñ  ³ßË³ï³ÝùÁ« 

É³í ÏñÃ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á«  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ å³ï»ñ³½ÙÝ»ñÇ 

µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ«  É³í Ùß³ÏáõÛÃ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ ¨ ³ÛÉÝ)  ¹ñ³Ï³Ý³å»ë »Ý 
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³½¹áõÙ  ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý íñ³« ¹ñ³Ý Ñ³Ï³é³Ï ëáíÁ« 

å³ï»ñ³½ÙÝ»ñÁ« ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý«  é³¹Çá³ÏïÇí  

³ÕïáïáõÙÁ«  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ«  ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ùï³íáñ  Ù»Í 

Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ«  µ³ó³ë³Ï³Ý Ñáõ½³ÍÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ  Ë³Ý·³ñáõÙ Ï³Ù  

¹³¹³ñ»óÝáõÙ »Ý  µÝ³Ï³ÝáÝ ³×Ç  ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý  ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ (6, 10):  

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý  ³é³í»É Ñ³ëï³ïáõÝ óáõó³ÝÇß ¿  Ñ³Ù³ñíáõÙ  

Ù³ñÙÝÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ«  áñÝ ³Ùñ³·ñí³Í ¿ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý 

·áñÍáÝÝ»ñáí: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ  Ù³ñÙÝÇ  »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý ՝  ½³Ý·í³ÍÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿  

³í»ÉÇ ÷á÷áË³Ï³Ý óáõó³ÝÇß  ¨ ÙÇç³í³ÛñÇ ï³ñµ»ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó 

(ëÝÝ¹Ç áñ³Ï³Ï³Ý ¨ ù³Ý³Ï³Ï³Ý µ³Õ³¹ñáõÃÛáõÝ« ëÝÙ³Ý é»ÅÇÙ« ß³ñÅáÕ³Ï³Ý 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝ « ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý  ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝ) Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»É ³í»ÉÇ É³ÛÝ 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ  (4): 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ï³ñ¨áñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ  Ý³¨ 

ÏñÍùÇ  ßñç³·ÇÍÁ « áñÇ ßÝáñÑÇí Ï³ñ»ÉÇ ¿  å³ïÏ»ñ³óáõÙ  Ï³½Ù»É  ßÝã³é³Ï³Ý 

ûñ·³ÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ: ¸³ëïÇ³ñ³Ïã³Ï³Ý ¨ áõëáõÙÝ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ 

×Çßï Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý « ÇÝãå»ë Ý³¨  »ñ»Ë³ÛÇ ³éáÕçáõÃÛ³ÝÁ íÝ³ë ãÑ³ëóÝ»Éáõ  

Ñ³Ù³ñ  å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É   Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ   »ñ»Ë³ÛÇ 

ýáõÝÏóÇáÝ³É ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (4): 

2014-2018 Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ  ²ñó³ËÇ 6-11  ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ  

ëáÙ³ïáÙ»ïñÇÏ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ  íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ  óáõÛó ¿  ïí»É« áñ 

¹ñ³Ýù ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý Áëï ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

(³ÝÁÝ¹Ñ³ïáõÃÛ³Ý« Ñ»ï»ñáùñáÝáõÃÛ³Ý)« áñáÝó ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ  

Ó»éù ¿ µ»ñáõÙ  ïíÛ³É ï³ñÇùÇÝ Ñ³ïáõÏ  ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ñ³Ù³ÉÇñ: Դåñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ Ùáï  

Ï³ï³ñ³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇ 

í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ  ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë  Ñ³ëï³ï»É«  áñ ûÝïá·»Ý»½áõÙ ûñÇÝ³ã³÷áñ»Ý 

³×»É »Ý  »ñ»Ë³Ý»ñÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý   ½³ñ·³óÙ³Ý µáÉáñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ (³ÕÛáõë³Ï 

1,2): 
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կա 
²ÕÛáõë³Ï 1-Çó »ñ¨áõÙ ¿« áñ 6-11 ï³ñ»Ï³Ý ïÕ³Ý»ñÇ ¨ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ   ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³×Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý Ñ³Ù³ñÛ³ ÝáõÛÝ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ³×ի տեմպերը 6-11 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ  ÁÝÃ³ó»É ¿  áñáß ÇÝï»ÝëÇí³óÙ³Ý ¨ 

Ýí³½Ù³Ý  (³ÝÏÙ³Ý)  Ïáñ»ñáí:  ²ÛÝ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ³ñ³· ¿ ÁÝÃ³ó»É 6-7 ¨ 10-11  

ï³ñ»Ï³ÝáõÙ: ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ ³×Á ÝáõÛÝå»ë ÁÝÃ³ó»É ¿ ÝÙ³Ý Ó¨áí, 

ë³Ï³ÛÝ ëáÙ³ïáÙ»ïñÇÏ ³Ûë óáõó³ÝÇßÁ ÷á÷áËí»É ¿ ³í»ÉÇ É³ÛÝ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

²ÕçÇÏÝ»ñÇ ½³Ý·í³ÍÇ ³×Á ³é³ÝÓÝ³å»ë  ÇÝï»ÝëÇí ¿ »Õ»É 8-9 ¨ 9-10 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ 

(3©4-4Ï·): î³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³×Ç áõ ½³ñ·³óÙ³Ý« ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñ³ë³ÏÇ 

áõ ù³ßÇ  ÙÇç¨ ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ ËÇëï Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝ« ë³Ï³ÛÝ, áñå»ë Ï³ÝáÝ« 

µ³ñÓñ Ñ³ë³ÏÁ (ÝáõÛÝ ï³ñÇùáõÙ) å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ µ³ñÓñ ù³ß: ÎñÍùÇ ßñç³·ÍÇ ³×Á 

6-11 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ ïÕ³Ý»ñÇ ¨ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï ÁÝÃ³ó»É ¿ ·ñ»Ã» ÝáõÛÝ 

ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ùµ«  µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ 9-10 ï³ñ»Ï³Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇ« áñáÝó Ùáï ïÕ³Ý»ñÇ 

Ñ³Ù»Ù³ï ³ÛÝ ßáõñç  3 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ÇÝï»ÝëÇí ¿ »Õ»É: îÕ³Ý»ñÇ ÏñÍùÇ ßñç³·ÍÇ  

³ÙµáÕç ³×Á 6-11 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ  Ï³½Ù»É ¿ 6©8 ëÙ« ³ÕçÇÏÝ»ñÇÝÁ` 7©1 ëÙ: ²ÕçÇÏÝ»ñÇ 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý µ³ñÓñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ 9-11 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ  

µ³ó³ïñíáõÙ ¿  Ç·³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ (¿ëÃ»ñá·»Ý) ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 

Ù»Í³óÙ³Ùµ: Ø³ñÙÝÇ Ù³Ï»ñ»ëÇ ³×Á 6-11 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ  ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï  Ï³½Ù»É ¿ 33 

ëÙ (44%)« ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï` 40ëÙ (54©05%): 

îÕ³Ý»ñÁ 6-9 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ« ÇÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿  ³ÕÛáõë³Ï 1-Çó,  ÏñÍùÇ ßñç³·ÍÇ 

óáõó³ÝÇßÝ»ñáí  áñáß ã³÷áí ·»ñ³½³ÝóáõÙ »Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇÝ« ÇëÏ 10-11 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ  

·»ñ³½³ÝóáõÙ »Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ« ë³Ï³ÛÝ ³Û¹ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ »Õ»É »Ý 

ÃáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í: 6-7 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÁ ÑÇÝ³Ï³ÝáõÙ 

·É³Ý³Ó¨ ¿« 8 ¨ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ï³ñÇùÇ  ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï ³ÛÝ ëï³ÝáõÙ ¿  ßñçí³Í  ÏáÝÇ 

ï»ëù (³ÛëÇÝùÝ՝ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ í»ñÇÝ Ù³ëáõÙ  É³ÛÝ³ÏÇ ã³÷»ñÁ  ·»ñ³½³ÝóáõÙ »Ý  

ëïáñÇÝ Ù³ëÇ É³ÛÝ³ÏÇ ã³÷»ñÇÝ): 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý  ³×Ç  ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý  óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ  ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ  ²ñó³ËÇ 6-11 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï áñáßí»É ¿ Ù³ñÙÝÇ Ñ³Ù»Ù³ï áïùÇ 

»ñÏ³ñáõÃÛ³Ý  Ø³ÝáõíñÇ»ÝÇ ÇÝ¹»ùëÁ: Üßí³Í óáõó³ÝÇßÇ áñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ  áïùÇ 

»ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ Ýëï³Í ¹ÇñùáõÙ  Ù³ñÙÝÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý íñ³,  ¨ ³ñ¹ÛáõÝùÁ 

µ³½Ù³å³ïÏíáõÙ  100 – áí « »Ã» ³ÛÝ Ï³½ÙáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 84©9 ëÙ« ³å³ Ù³ñ¹Á áõÝÇ Ï³ñ× 

áïù»ñ « »Ã» 85-89ëÙ` ÙÇçÇÝ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý áïù»ñ« 90 ëÙ-Ç ¹»åùáõÙ ` »ñÏ³ñ áïù»ñ: 

Արցախի 6-11 ï³ñ»Ï³Ý ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï ³Û¹ óáõó³ÝÇßÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ 

Ï³½Ù»É ¿ ` 75«4ëÙ« 80«6ëÙ« 86«2ëÙ« 85«2ëÙ« 85«4ëÙ« 87«2ëÙ: ²ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï ³ÛÝ »Õ»É ¿ 

72«9ëÙ« 73«8; 83«3; 79«8; 81«9;  86 ëÙ: 

Ð³Ù³¹ñ»Éáí Արցախի 6-11 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ëáÙ³ïáÙ»ïñÇÏ Ýßí³Í 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ï³ñµ»ñ ï³ñ³Í³ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ³åñáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ (Áëï 

·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ) óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï՝ Ñ³ëï³ïíáõÙ են ï³ñµ»ñ 

¿ÃÝá³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý ËÙµ»ñÇ ³ÝïñáåáÙ»ïñÇÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²ÕÛáõë³Ï 1-Çó »ñ¨áõÙ ¿« áñ ïÕ³Ý»ñÇ ¨ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ó»éùÇ ³×Ç Ã³÷Á 6-8 

ï³ñ»Ï³ÝáõÙ ·ñ»Ã» Ñ³í³ë³ñ ¿ ¨  Ï³½ÙáõÙ  ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ 4©8 ¨ 4©5ëÙ: 

²ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ í»ñóñ³Í 6-11 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ Ó»éùÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý ³ÙµáÕç ³×Á Ï³½Ù»É 

¿ 12©8ëÙ (27©23%)« ³ÕçÇÏÝ»ñÇÝÁ՝ 10©8ëÙ (23©02%): 6-11 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ ïÕ³Ý»ñÇ ·ÉËÇ 

ßñç³·ÇÍÁ Ù»Í³ó»É ¿ 2«3 ëÙ-áí ¨ ³Ûë óáõó³ÝÇßÝ»ñáí ïÕ³Ý»ñÁ ÙÇßï Ñ³í³ëïÇ ã³÷áí 

·»ñ³½³Ýó»É »Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇÝ (p<0«001):  

Արցախի  6-11  ï³ñ»Ï³Ý  ïÕ³Ý»ñÇ ¨ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ  ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÁ 

·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ýå³ï³Ïáí  Ñ»ï³½áï»É »Ýù  Ãáù»ñÇ Ï»Ýë³Ï³Ý ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ ¨ Ó»éùÇ  

(³ç ¨ Ó³Ë) ë»ÕÙáÕ áõÅÁ (աղյուսակ 2): ì»ñçÇÝÝ»ñë ëáÙ³ïáÙ»ïñÇÏ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ 

Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É  íÇ×³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ:  

Ð³ÛïÝÇ ¿«  áñ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ  Ãáù»ñÇ Ï»Ýë³ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ  

³í»É³ÝáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ ³×ÇÝ ½áõ·ÁÝÃ³ó: êÏë³Í 4-7 ï³ñ»Ï³ÝÇó՝  »ñ»Ë³ÛÇ 

ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ¹³éÝáõÙ ¿  ÏñÍù³í³Ý¹³Ï³ÛÇÝ« áñÇÝ Ýå³ëïáõÙ ¿ 



 179 Բնական գիտություններ 

 

ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ßÝã³é³Ï³Ý  ÙÏ³ÝÝ»ñÇ  ³ëïÇ×³Ý³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ: 8-10 

ï³ñ»Ï³ÝÇó ëÏë³Í՝ ëÏëáõÙ ¿ ßÝã³éáõÃÛ³Ý ë»é³ÛÇÝ  ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

¹ñë¨áñáõÙÁ:  ²ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿   ßÝã³éáõÃÛ³Ý ÏñÍù³í³Ý¹³Ï³ÛÇÝ« ÇëÏ 

ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï` ëïáÍ³Ý³ÛÇÝ ïÇåÁ: 

Արցախի 6-11 ï³ñ»Ï³Ý  »ñ»Ë³Ý»ñÇ ëåÇñáÙ»ïñÇÏ  Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ  

óáõÛó »Ý ïí»É« áñ 5 ï³ñáõÙ ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï ÂÎî ³×»É ¿ 700ÙÉ-áí «  ³ÛÝ ¹»åùáõÙ »ñµ 

³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï   ³ÛÝ ³×»É ¿ 600ÙÉ-áí« ÁÝ¹ áñáõÙ  ï³ñÇù³ÛÇÝ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉáõÙ 

ïÕ³Ý»ñÁ ³Ûë óáõó³ÝÇßáí ·»ñ³½³Ýó»É »Ý Ñ³Ù³Ñ³ë³Ï³ÏÇó ³ÕçÇÏÝ»ñÇÝ: 

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ýáõÏóÇáÝ³É ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý  Ñ³Ù³ñ  Ï³ï³ñí»É »Ý 

Ý³¨ ¹ÇÝ³ÙáÙ»ïñÇÏ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿ ³ÕÛáõë³Ï 2-Çó,  ïÕ³Ý»ñÇ ³ç Ó»éùÇ ë»ÕÙáÕ áõÅÇ ³×Á 5 ï³ñáõÙ  

Ï³½Ù»É ¿ 8«2 Ï·« Ó³Ë Ó»éùÇÝÁ`  8 Ï·: ²ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï ³Ûë óáõó³ÝÇßÁ ³×»É ¿ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ  7  ¨   6©9 Ï·-áí« ³ÛëÇÝùÝ՝  ³×Ç ï»Ùå»ñáõÙ ÝÏ³ï»ÉÇ ë»é³ÛÇÝ 

ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ã»Ý ÝÏ³ïí»É« ãÝ³Û³Í ï³ñÇù³ÛÇÝ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ßñç³ÝáõÙ 

ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï ³Ûë óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ¨ë áñáß³ÏÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙ »Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÇÝ: î³ñÇùÇ Ñ»ï ½áõ·ÁÝÃ³ó՝ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ áõÅÇ ³í»É³óáõÙÁ Ï³åí³Í ¿ 

ÙÏ³Ý³ÛÇÝ զանգվածÇ ³í»É³óÙ³Ý ¨ ÙÏ³Ý³Ã»É»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 

í»ñ³÷áËáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï: ØÏ³Ý³ÛÇÝ զանգվածը ³í»É³ÝáõÙ ¿ ÇÝãå»ë Ýñ³Ýó 

»ñÏ³ñáõÃÛ³Ý ³í»É³óÙ³Ý  ³ÛÝå»ë ¿É Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý Ñ³ßíÇÝ (2): 

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ÙÏ³Ý³Ã»É»ñáõÙ ï³ñÇùÇ Ñ»ï ½áõ·ÁÝÃ³ó, ³í»É³ÝáõÙ ¿ ³ÏïáÙÇá½ÇÝÇ« 

ÙÇá·ÉáµÇÝÇ« ²ºü-Ç  ÏáñÇ½³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ« áñáÝóáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

¿ Ýñ³Ýó ýáõÝÏóÇáÝ³É Ñ³ëáõÝáõÃÛáõÝÝ áõ  ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ:  

²ñó³ËÇ 6-11  ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ՝ Ù»ñ ÏáÕÙÇó  ëï³óí³Í  óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý  ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ÝÙ³Ý  ïíÛ³ÉÝ»ñÇÝ (11):  ²×Ç 

ÝÏ³ïí³Í ó³Íñ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ բարելավ»É  »ñ»Ë³Ý»ñÇ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý« ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÇ« Ù³ñ½áõÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí (3): 

¸³ëïÇ³ñ³Ïã³Ï³Ý ¨ áõëáõÙÝ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ ×Çßï Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý« ÇÝãå»ë Ý³¨ 

»ñ»Ë³ÛÇ ³éáÕçáõÃÛ³ÝÁ íÝ³ë ãÑ³ëóÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 

ï³ñÇù³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ÖÇßï Ï³½Ùí³Í 

ëÝÝ¹³ÛÇÝ é³óÇáÝÁ  »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ ¨ Ñ³Ù³ã³÷ 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ áõÕÕí³Í  ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ß³ñùáõÙ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ  

ûÕ³ÏÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ« ³ÛÝ ÃáõÛÉ Ïï³ ËÃ³Ý»É »ñ»Ë³Ý»ñÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý  

½³ñ·³óáõÙÁ ¨ ³×Á: Î³ñÍáõÙ »Ýù  ³Ûë Ýå³ï³ÏÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³ÝÁ ÏÝå³ëïÇ Ý³¨ 

¹åñáóÝ»ñáõÙ ÑÝ·ûñÛ³ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ é»ÅÇÙÇÝ ³ÝóÝ»ÉÁ, »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³í»ÉÇ ÉÇ³ñÅ»ù  

áõ ³ÏïÇí Ñ³Ý·ëïÇ Ï³½Ù³Ï»ñåումÁ: 
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